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لَّعَنَهُ اللَُّ ۘ وَقَالَ لَتََّخِذَنَّ مِنْ عِبَادِكَ نَصِيبًا مَّفرْوُضاً

نَّ آذَانَ
ُ
 فلَيَبُتَِّك

ْ
 وَلَضُِلَّنَّهُمْ وَلَمَُنِّيَنَّهُمْ وَلَمُرَنَّهُم

ِ نَّ خَلْقَ اللَِّ ۚ وَمَن يَتَّخِذ
ُ
 فلَيَغُيَِّر

ْ
 الْنَْعَامِ وَلَمُرَنَّهُم

نًا مُّبِينًا   الشَّيْطَانَ وَليًِّا مِّن دُونِ اللَِّ فقَدَْ خَسِرَ خُسْرَا

আল্যাহ তযাজে লযা‘নত েজরজেন; এবং সি (শযাইতযান) বজলসেল, 

‘আসম অবশর্ই আসম সতযামযার বযান্যাজদর এে সনসদদিষ্ট অংশজে 

(অনুিযারী সহজিজব) গ্রহণ েরজবযা। আর অবশর্ই আসম তযাজদরজে 

পথভ্রষ্ট েরজবযা, সমথর্যা আশ্যাি সদজবযা এবং তযাজদরজে আজদশ 

েরব সেন তযারযা পশুর েণদি সেদন েজর এবং তযাজদরজে আজদশ 

েরব আল্যাহর িৃষ্ট আেৃসত পসরবতদিন েরজত।’

সে আল্যাহজে পসরতর্যাগ েজর শযাইতযানজে বন্ু রূজপ গ্রহণ েজর, 

সনশ্চয়ই সি প্রেযাশর্ ক্ষসতজত ক্ষসতগ্রস্ত হজব। 

[তরেমযা, িূরযা আন-সনিযা, আয়যাত ১১৮-১১৯]



লেখাগুলো প্রকাশিতব্য (ইন িা আল্াহ) বই অবক্ষয়কাে লেলক লনয়া। 
অবক্ষয়কাে -এর আলোচনার শবষয়বস্তু:

সমশেলগের সালে ল�ৌনতা, ট্্যান্সলেন্ারবাদ এবং অন্যান্য ল�ৌনশবকৃশতর 
স্াভাশবকীকরলের কাে কলর �াওয়া আধুশনক এেশেশবশি আল্ােলনর 
ইশতহাস, আদশিশিক বংিগশত, সভ্যতাগত তাৎপ�শি এবং ইসোলমর 
আলোলক এর মূে্যায়ন।

েনসলচতনতা এবং দাওয়াহর উলদেি্য এই লেখা ব্যবহার করা �ালব। 
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ট্র্যান্সজেন্যারবযাদ েী? 

অশবশ্াস্য রকলমর দ্রুত গশতলত পশচিমা শবলশ্র উপর রােত্ব কালয়ম কলরলছ অদ্ভুত 
এক মতবাদ। এ মতবালদর নাম ‘ট্্যান্সলেন্ারবাদ’ (Transgenderism) বা 
রূপান্তরকামীতা। অলনলক এলক ‘লেন্ার আইলিশটিশি’ বা শেগে পশরচয় মতবাদও 
বলে োলকন। 
এই মতবাদ বলে, লকান পুরুলষর �শদ ‘শনলেলক নারী বলে মলন হয়’, তাহলে 
লস একেন নারী। সমাে ও আইন নারী শহলসলবই তালক শবলবচনা করলব। লসই 
পুরুষ িারীশরকভালব পুলরাপুশর স্াভাশবক লহাক, শতন বাচ্ার বাপ লহাক, শকছ ু
আলস �ায় না তালত। 
ট্্যান্সলেন্ারবাদ বলে, লকান নারীর শনলেলক �শদ পুরুষ মলন হয়, তাহলে লস 
পুরুষ। �শদও তার মাশসক হয়, লস গভশিবতী হয়, িারীশরকভালব লস হয় ১০০% 
সুস্থ। শনলেলক পুরুষ মলন করা নারী �শদ সন্তালনর েন্ম লদয়, তাহলে লসিা 
ট্্যান্সলেন্ারবালদর ভ্াশন্তর প্রমাে না। বরং ট্্যান্সলেন্ারবালদর লচালখ এিাই 
প্রমাে কলর ল�, ‘পুরুষও সন্তান েন্ম শদলত পালর’!
এই মতবাদ অনু�ায়ী লকালনা বােলকর �শদ ‘মলন হয়’ লস বাশেকা অেবা লকালনা 
বাশেকার �শদ মলন হয় লস বােক, তাহলে এই ‘মলন হওয়া’র শভশতিলত লসই 
বােক শকংবা বাশেকালক চাশহবামাত্র হরলমান শট্িলমটি আর শবশভন্ন অপালরিলনর 
মাধ্যলম কািাকুশি কলর শনলের িরীরলক বদলে লফোর ‘অশধকার’ শদলত হলব। 
তার এই ‘মলন হওয়া’র শচশকৎসা করা �ালব না, বরং বদলে শদলত হলব িরীরলক। 
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ট্্যান্সলেন্ারবালদর প্রধান দাশব-

েন্মগত লদহ �া-ই লহাক না লকন, শনলেলক ল� নারী দাশব করলব তালক 
নারী বলে লমলন শনলত হলব, শনলেলক ল� পুরুষ দাশব করলব তালক লমলন 
শনলত হলব পুরুষ বলে, আইনী ও সামাশেকভালব। মানুষ ইলছেমলতা 
লপািাক পরলব, ইলছেমলতা ওষুধ আর অলত্াপচালরর মাধ্যলম বদলে 
লনলব শনলের লদহলক। আর লকউ �শদ অলত্াপচার না কলরই শনলেলক 
শবপরীত শেলগের বলে দাশব কলর, তাও লমলন শনলত হলব মুখ বুলে। রাষ্ট্র 
ও সমাে লকালনা বাধা শদলত পারলব না, বরং ‘সুশবধাবশচিত েনলগাষ্ী’ 
শহলসলব এ ধরলনর মানুষলক শদলত হলব শবলিষ সুশবধা। লসই সালে শিক্ষা 
প্রশতষ্ালনর মাধ্যলম একদম লছািলবো লেলক সবাইলক লিখালত হলব ল�, 
মানুলষর মনিাই গুরুত্বপূেশি; লদহ না।    

এই মতবাদ আে লিখালনা হলছে পশচিলমর স্ুেগুলোলত। প্রবে আগ্রলহ এই 
মতবাদলক গ্রহে কলর শনলয়লছ শচশকৎসা প্রশতষ্ানগুলো। মধ্যপন্ী লেলক শুরু 
কলর বামপন্ী, সব রােননশতক দে ও সামাশেক প্রশতষ্ান এই মতবাদ প্রচার 
কলর চেলছ উগ্রভালব। অ্যালমশরকার রাষ্ট্রপ্রধালনর এশসিশকউশিভ শনলদশিি, রাে্য 
ও লকন্দীয় আইন লেলক শুরু কলর আন্তেশিাশতক কূিননশতক পশেশসও শিক হলছে 
নতুন এই মতবালদর আলোলক। এই মতবালদর উপর শভশতি কলর আইন বতশর 
হলছে এবং এই মতবাদ লিখালনা হলছে শিশুলদর ক্াসরুলম। এই শবশচত্র আদিশিলক 
উপস্থাপন করা হলছে নাগশরক ও মানবাশধকালরর প্রশ্ন শহলসলব। মানবাশধকালরর 
নালম সারা শবশ্েুলড় এই মতবাদ লফশর কলর লবড়ালছে পশচিমা শবশ্ এবং 
োশতসংঘ। শবশেলয় লবড়ালছে শবপুে অেশি। ফলে বাংোলদলির পাি্যপুস্তক লেলক 
শুরু কলর পাশকস্তালনর আদােলতর রালয়ও ঢুলক পলড়লছ ট্্যান্সলেন্ারবাদ। 
ট্্যান্সলেন্ারবালদর বক্তব্য এলতািাই শবশচত্র, এলতািাই শবদঘুলি ল� প্রেম লিানার 
পর লকউ শবশ্াসই করলত পালর না আলদৌ এমন লকালনা মতবাদ োকলত পালর। 
অলনলক মলন কলরন হয়লতা লকালনা কারলে ট্্যান্সলেন্ারবাদলক অশতরশজিতভালব 
উপস্থাপন করা হলছে। 

হয়লতা এিা তৃতীয় শেগে বা শহেড়ালদর অশধকার শনলয় লকালনা আল্ােন। 
হয়লতা এিা মানশবক শবলবচনা আর অশধকালরর শবষয়। 
হয়লতা শেগে পশরবতশিন করলত চাওয়া, শনলেলদর শবপরীত শেলগের ব্যশক্ত 
শহলসলব পশরচয় লদওয়া মানুলষর িারীশরক লকালনা সমস্যা আলছ।  
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আলগ: শরচািশি োশভন পলর: র ্�াইলচে োশভন

না, বাস্তবতা হলো ট্্যান্সলেন্ারবাদ সশত্যকার অলেশিই এলতািা শবদঘুলি, শবশচত্র, 
শবকৃত। েম্া চওড়া তাশ্বিক আলোচনার বদলে শকছ ুবাস্তব উদাহরে শদশছে, পুলরা 
ব্যাপারিা পশরষ্ার হলয় �ালব ইনিাআল্াহ। 
শরচািশি োশভন: শরচািশি োশভন। েন্ম ১৯৫৭ সালে, ধনী ইহুদী পশরবালর। 
পড়ালিানা কলরলছ ম্যাসাচুলসিলসর এক অশভোত বলয়ে স্ুলে। তারপর হাভশিািশি 
আর িুলেইন ইউশনভাশসশিশিলত লেলক শনলয়লছ উচ্তর শিশগ্র। িাক্তার শহলসলব 
ক্যাশরয়ার শুরু করা শরচািশি এখন অ্যালমশরকার লপন লস্টইি শবশ্শবদ্যােলয় শিশু 
লরাগ ও মানশসক লরালগর প্রলফসর। ১৯৮৮ সালে শবলয় করা শরচালিশির আলছ 
দুই সন্তান। 
শকন্তু ২০১১ সালে দুই বাচ্ার বাপ, ৫৪ বছর বয়সী শরচািশি লঘাষো কলর, লস 
আসলে একেন নারী। নতুন নাম লনয় র্�াইলচে। ২০২১ সালে শরচািশি, না 
সশর, ‘র্�াইলচে’, অ্যালমশরকার অ্যাশসলস্টটি লসলরেিাশর অফ লহেে মলনানীত 
হয়। সরকারী সব লঘাষোয় বো হয় োশভন অ্যালমশরকার েনস্াস্থ্য বাশহনীলত 
কাে করা প্রেম লফার-স্টার ‘নারী অশফসার’।

লেইমস শপ্রি�কার: অ্যালমশরকার সবলচলয় ধনী পশরবারগুলোর একিা হলো 
শপ্রি�কার পশরবার। শবখ্যাত হায়াত লহালিে, লমশিক্যাে �ন্ত্রপাশত বানালনা ও 
সাপ্াই, অত্ বানালনাসহ শবশভন্ন ব্যবসার মাশেক তারা। লমাি কলতা িাকা আলছ 
শনলেরাও শিকিাক োলন শক না সল্হ। এই শবশেয়লনয়ার ইহুদী পশরবালরর 
সন্তান লেইমস শপ্রি�কার মাশকশিন লসনাবাশহনী লেলক লেফলিন্যাটি কলনশিে 
শহলসলব অবসর লনয় ২০০১ সালে। দুইবার শবলয় করা লেইমস শপ্রি�কার এক 
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লেইমস লেলক লেশনফার

লমলয় আর দুই লছলের বাবা।
২০১৩ সালে ৬৩ বছর বয়লস ভদ্রলোক শনলেলক নারী লঘাষো কলর 
এবং আইনীভালব শনলের নাম পশরবতশিন কলর। তার নতুন নাম লেশনফার। 
‘লেশনফার’ শপ্রি�কারলক প্রেম ট্্যান্সলেন্ার শবশেয়লনয়ার বো হয়। লেশনফার 
শপ্রি�কার এবং তার পশরবার ট্্যান্সলেন্ারবালদর অেশিায়লনর লপছলন সবলচলয় 
বড় লখলোয়াড়লদর অন্যতম। এই অ্যালেন্ার প্রসালরর লপছলন সবলচ’ লবশি 
িাকা ঢাো প্রশতষ্ালনর শেস্ট করা হলে শপ্রি�কালরর গলড় লতাো িাওয়াশন 
ফাউলন্িালনর নাম োকলব প্রেম শতলনর মলধ্য।

ব্রুস লেনার: ১৯৪৯ সালে েন্ম লনওয়া অ্যালমশরকান রেীড়াশবদ এবং শবশ্ 
লরকিশি করা অশেশপিক লগাল্ড লমিাশেস্ট। লখোধুো লেলক অবসর লনওয়ার 
পর ব্যবসা আর শবলনাদন েগলত সফে ক্যাশরয়ার গলড় লতালে ব্রুস লেনার। 
নাম কলরশছে কার লরশসংলয়ও। শতন শবলয় লেলক লমাি ছয় সন্তালনর বাবা লস। 
২০১৫ সালে শনলেলক নারী লঘাষো কলর ব্রুস লেনার। বলে, এখন লেলক 
তার নাম ক্যাইিশেন। লসই সময়িালত ‘ক্যাইিশেন’ শছে সবলচলয় হাইলপ্রাফাইে 
ট্্যান্সলেন্ার। তার রূপান্তলরর ঘিনা ব্যাপকভালব আলোশচত হয় শমশিয়ালত। 
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ব্রুস লেনার, অশেশপিক লগাল্ড লমিাশেস্ট

ক্যাইিশেন লেনার

ট্্যান্সলেন্ার মালনই অপালরিন কলর ‘শেগে পশরবতশিন’ করা মানুষ, তাও না। 
মলন রাখলবন, ট্্যান্সলেন্ারবালদর মূে বক্তব্য হলো মানুলষর পশরচলয়র লক্ষলত্র 
িরীর গুরুত্বপূেশি না মলনর অনুভূশতই আসে। তাই লকালনা পুরুষ শনলেলক �শদ 
নারী মলন কলর তাহলে অপালরিন করুক বা না করুক, তালক নারী বলেই গে্য 
করলত হলব। দুলিা উদাহরে লদখা �াক।  
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মশহো কারাগালর গভশিবতী দুই কলয়দী: শবশচত্র এ ঘিনা ঘলিলছ অ্যালমশরকালত। 
২০১১ সালে হত্যার দালয় শত্রি বছলরর লেে হয় লিশমশট্য়াস মাইনর নালমর 
এক �ুবলকর। ৯ বছর লেলে খািার পর হিাৎ কলর শনলেলক নারী দাশব করলত 
শুরু কলর লস। ট্্যান্সলেন্ারবালদর শবলষ আছেন্ন অ্যালমশরকান শবচারব্যবস্থা এ 
দাশব লমলন শনলয় তালক পাশিলয় লদয় এক মশহো কারাগালর। কারাগালর নারীলদর 
সালেই এক সালে রাখা হয় আপাদমস্তক পুরুষ লিশমশট্য়াসলক। ফলে �া হবার 
তাই হয়, লিশমশট্য়ালসর সালে িারীশরক সপিলকশির লের ধলর গভশিবতী হলয় পলড় 
দুই নারী কলয়দী। এ ঘিনার পর লিশমশট্য়াসলক আবালরা পািালনা হয় পুরুষলদর 
কারাগালর।[1]  
ভারলত সন্তালনর েন্ম শদলেন লকরাোর ট্্যান্স দপিশত: প্রশতলবিী লদলির এ 
ঘিনা শনলয় প্রচুর মাতামাশত হলয়লছ শমশিয়ালত। লদিী শমশিয়াও এ ঘিনা শনলয় 
প্রশতলবদন কলরলছ খুব আগ্রহ শনলয়। শকন্তু শমশিয়ার বক্তব্য শুনলে পুলরা শবষয়িা 
তােলগাে পাশকলয় লফোর সম্াবনা আলছ। প্রশতলবদনগুলোর ছশবলত লদখলবন 
পুরুষােী লপাষাক আর চুলের ছাঁলির একেনলক মা বো হলছে, আর েম্া চুলের 
নারীর লপািাক পরা এক ব্যশক্তলক বো হলছে বাবা। লসই সালে ক্যাপিান লদওয়া 
হলয়লছ, ‘সন্তালনর েন্ম শদলয়লছ একেন রূপান্তশরত পুরুষ’, লকউ লকউ আলরা 
আগ বাশড়লয় বেলছ, ‘ভারলত এই প্রেম মা হলেন লকালনা পুরুষ।’ 
ঘিনা আসলে কী? 
মূে ঘিনা হলো, এই দপিশতর মলধ্য শ�শন পুরুষ শতশন শনলেলক নারী বলে পশরচয় 
লদওয়া শুরু কলরলছন আর শ�শন নারী শতশন শনলের পশরচয় শদলছেন পুরুষ বলে। 
তলব পুরুষ বলে পশরচয় শদলেও িরীর ল�লহতু নারীর, ল�লহতু তার েরায়ু আলছ, 
ল�ানী আলছ, তাই শতশন সন্তান েন্ম শদলয়লছন অন্য দিেন নারীর মলতাই। লকালনা 
পুরুষ েন্ম লদয়শন। শনলেলক পুরুষ দাশব করা এক নারী সন্তান েন্ম শদলয়লছন। 
শিলরানাম পার হলয় মূে খবলর লগলে এ তে্যগুলো খুঁলে পাওয়া �ায়।   

(লকরাোর) লকাশিলকালড়র উম্াোেুর অচিলের বাশস্া শেয়া পাভাে 
এবং োহাদ ফাশেে।...োহাদ েলন্মশছলেন নারী হলয়, পলর শেগে 
পশরবতশিন কলর পুরুষ হলয়লছন।
তলব ত্ী লেলক পুরুষ হওয়ার সময় োহালদর িরীর লেলক ইউলিরাস এবং 

[1] Incarcerated transgender woman Demi Minor impregnates two inmates 
at NJ prison, 
https://nypost.com/2022/07/16/transgender-woman-demi-minor-impregnates-
two-inmates-at-nj-prison/
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সন্তানধারলে প্রলয়ােনীয় অন্যান্য েননাগে বাদ লদওয়া হয়শন। তলব তার 
স্তন বাদ লদওয়া হয়। তাই শচশকৎসকরা তালক আশ্াস শদলয়শছলেন শতশন 
সন্তানধারে করলত পারলবন।
সূত্র: ভারলত প্রেমবার সন্তালনর েন্ম শদলেন ট্ান্সলেন্ার দপিশত,  বদশনক 

কালের কন্ঠ, লফব্রুয়াশর ১০, ২০২৩
h tt p s : / / w w w . k a l e r k a n t h o . c o m / o n l i n e /

world/2023/02/10/1246916

আিা কশর উপলরর উদাহরেগুলো লেলক বুিলত পারলছন ট্্যান্সলেন্ারবালদর 
সালে িারীশরক ত্রুশি বা এ োতীয় লকালনা শকছুর শব্ুমাত্র সপিকশি লনই। সপিূেশি 
সুস্থ, িারীশরকভালব ১০০% নারী বা পুরুষ, �ারা একসময় স্াভাশবকভালব বাবা 
শকংবা মা হলয়লছ— এক প�শিালয় এলস শনলেলদর শবপরীত শেলগের বলে লঘাষো 
শদলছে, শবপরীত শেলগের লপািাক পরলত শুরু করলছ, নাম বদোলছে। এলদর মলধ্য 
লকউ লকউ সােশিাশরর মাধ্যলম ‘শেগে পশরবতশিন’ করলছ। দাশব করলছ সমাে তালদর 
এভালবই লমলন শনক। অলনলক আবার লকান অপালরিন ছাড়াই শদশব্য শবপরীত 
শেলগের মানুষ শহলসলব েীবন কািালছে। এই হলো ট্্যান্সলেন্ারবাদ। তবু �শদ 
কালরা লকালনা সংিয় লেলক োলক তাহলে বাংোলদি লেলক শকছু উদাহরে লদলখ 
লনওয়া �াক।

বাংোলদলির উদাহরে
১৯লি লসলটেম্র ২০২৩, বদশনক প্রেম আলো-লত প্রকাশিত “নারী লেলক পুরুষ 
হলয়লছন শতশন, এখন েশিেতা বাংোলদি লরেওলয়র চাকশরলত” শিলরানালমর 
প্রশতলবদলন িারশমন আক্তার শিনুক নালম এক নারীর কো বো হলয়লছ। এই 
নারী িারীশরকভালব পুলরাপুশর সুস্থ। শকন্তু অন্য ‘নারী প্রশত আকৃটি’ হবার কারলে 
‘নারী লেলক পুরুলষ রূপান্তশরত’ হলয়লছন শতশন। নতুন নাম শনলয়লছন শেবরান 
সওদাগর। তার ভাষায়,

শেবরান বলেন, ‘আশম শছোম নারী। মাশসক হওয়াসহ সবশকছুই 
স্াভাশবক শছে। শকন্তু �ত বড় হশছেোম, বুিলত পারশছোম আশম অন্য 
লছলে বা পুরুষলদর প্রশত আকৃটি হওয়ার লচলয় নারীর প্রশত লবশি আকৃটি 
হশছে। স্ুেলরেলসর ওড়না পরলত বা লমলয়লদর মলতা লপািাক পরলত ভালো 
োগলতা না। একিা সময় একেন লমলয়র সলগে ভালোবাসার সপিকশি হয়। 
চার বছর সপিকশি শছে। শকন্তু লসই লমলয় চলে �াওয়ার পর মলন হয়, আশম 
পুরুষ হলে লতা ও এভালব চলে ল�লতা না।…
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গতকাে লসামবার প্রেম আলো কা�শিােলয় এলস শেবরান বলেন, 
২০২১ সালে শতশন ভারত লেলক স্তন ও েরায়ু লকলি লফো, পুরুষাগে 
পুনঃস্থাপনসহ লমাি শতনশি বড় অলত্াপচার কলরলছন। এলত খরচ 
হলয়লছ প্রায় সাত োখ িাকা। চাকশরর কাগেপত্র, োতীয় পশরচয়পত্র, 
পাসলপািশিসহ শবশভন্ন নশেলত শেবরান এখলনা িারশমন আক্তার শিনুক 
নালমই আলছন।’  
সূত্র: নারী লেলক পুরুষ হলয়লছন শতশন, এখন েশিেতা বাংোলদি লরেওলয়র 

চাকশরলত, বদশনক প্রেম আলো, লসলটেম্র ১৯, ২০২৩
https://www.prothomalo.com/bangladesh/g1oz3nhb5b 

এ বক্তব্য লেলক স্পটি ল� িারশমন আক্তার নালমর এ নারী িারীশরকভালব 
পুলরাপুশর সুস্থ শছলেন। আলরকেন নারীর প্রশত তার শবকৃত কামনা শছে। এই 
কামনালক সামাশেকভালব গ্রহেল�াগ্য কলর লতাোর েন্য শতশন শনলেলক ‘পুরুলষ 
রূপান্তশরত’ কলরলছন। এখন আবদার করলছন আইন ও সমাে তালক ল�ন লমলন 
লনয় পুরুষ শহলসলবই। 
িারীশরকভালব পুরুষ হলয় শনলে নারী দাশব করার ব্যাপারিা ব্যাখ্যা করলত শগলয় 
আলরকেনলক বেলত লদখা �ালছে,  

‘আশম েন্মগতভালব একেন লছলে, শকন্তু আমার ফীেিা (অনুভূশত) 
লমলয়লদর মলতা। মনিা ল�লহতু লমলয় িরীরিা লমলয়র মলতা পাওয়ার 
আকাঙ্কা সবসময় কাে কলর। আয়নার সামলন দাঁড়ালে তখন লতা মলন 
হয় এই িরীর লতা আমার নয়। লসশদক লেলক অবি্যই িরীরিা একিা 
লমলয়র িরীলরর আদলে লক না লপলত চাইলব?’

শহেড়া নয়, একেন 'ট্ান্সওলমন' এর গল্প, ইউশিউব, Kawsar Ahmed
https://www.youtube.com/watch?v=Tdm4aQpZ7Uw

বাংোলদলি ট্্যান্সলেন্ারবাদ শনলয় কাে করা অ্যাশটিশভস্টলদর মলধ্য 
অন্যতম লহা শচন শমন ইসোম। লসই কলরানার সময় লেলক শুরু কলর 
লবি কলয়ক বছর ধলর তালক শবলিষভালব লফাকাস করা হলছে শমশিয়ালত।[2]

 শকছুশদন আলগ বাংোলদলির প্রধানমন্ত্রীর সালে লদখা কলর ট্্যান্সলেন্ারবাদ 
প্রশতষ্ায় আইন বতশরর দাশবও োশনলয় এলসলছন শতশন। ট্্যান্সলেন্ারবাদ আসলে 
কী তা লবি লখাোখুশে আলোচনা কলরলছন এই অ্যাশটিশভস্ট। তার বক্তব্যগুলো 
লদখা �াক। 

[2] Covid-19 frontline warrior: Nurse embraces trans identity, Dhaka Tribune, 
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‘ট্্যান্সলেন্ার ও শহেড়ালদর মলধ্য পােশিক্য কী?’, শিলরানালম সময় শিশভর এক 
প্রশতলবদলন শতশন বেলছন,

‘ট্্যান্সলেন্ার মানুষ �ারা তারা হলছে তালদর েন্ম হয় লছলে শহলসলব, 
বাি সামহাও, তালদর বিিব বা বকলিালর �াবার পলর...ল�মন আমার 
েীবলনর ২১ বছর পার হবার পর আশম বুিলত লপলরশছ আশম একেন 
পুরুষ না। আমার শনলেলক বুিলত, আমার শনলের ল�ৌনতালক বুিলত 
আমার একুিিা বছর পার করলত হলয়লছ...’

সূত্র: ট্্যান্সলেন্ার ও শহেড়ালদর মলধ্য পােশিক্য শক?, ইউশিউব, সময় শিশভ।
https://www.youtube.com/watch?v=c51c2oDkHZ4 

শতন বছর আলগর আলরক সাক্ষাৎকালর তালক বেলত লদখা �ালছে, 

‘আমার পুরুষাগে আলছ শকন্তু আশম একেন নারী। আমার বুলক পিম 
আলছ, মুলখ দাশড় ওলি শকন্তু আশমও একেন নারী। শুধু ল�ানী আর স্তন 
শদলয় আপশন একেন নারীলক শবচার করলত পালরন না...আশম পুরুলষর 
িরীলর েলন্মও আসলে পুরুষ নই...
এই ধরলনর পুরুলষর িরীর শনলয় েন্মায় ল� বাচ্ারা, শকন্তু একিা সময় 
পর শগলয় শচন্তা কলর ল� তার িরীরিা ভুে...বা তার িরীলরর সালে তার 
মলনর, তার সতিার একিা সংঘাত হয়।’ 

সূত্র: পুরুলষর িরীলর নারী, ইউশিউব, Think Bangla
https://www.youtube.com/watch?v=2qlqFnJFjNI

৭ই অলটিাবর ২০২৩ এ প্রেম আলোলত প্রকাশিত ‘অলত্াপচার কলর পুরুষ 
লেলক নারী হলয়শছ, লগাপন করার শকছ ুলনই: লহা শচ শমন ইসোম’ শিলরানালমর 
প্রশতলবদন লেলক,  

লহা শচ শমন ইসোম বলেন, ‘আমার িরীরিা পুরুলষর শছে, শকন্তু লছািলবো 
লেলকই আশম শনলেলক নারী ভাবতাম। অবলিলষ অলত্াপচার কলর পুরুষ 
লেলক নারী হলয়শছ, লগাপন করার শকছু লনই। এখন আশম িারীশরক ও 
মানশসকভালব একেন নারী।
 ‘অলত্াপচালরর আলগ আমার িরীরিা শছে পুরুলষর। শনলের আইলিশটিশি 
বা পশরশচশতর েন্য এবং শনরাপতিার েন্যও অলত্াপচার করািা েরুশর 

July 2020. https://www.dhakatribune.com/bangladesh/216437/covid-19-frontline-
warrior-nurse-embraces-trans 
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শছে…
সূত্র: অলত্াপচার কলর পুরুষ লেলক নারী হলয়শছ, লগাপন করার শকছু লনই: লহা 

শচ শমন ইসোম, বদশনক প্রেম আলো, অলটিাবর ৭, ২০২৩
https://www.prothomalo.com/bangladesh/jretv8gk5i 

লহা শচন শমন ইসোলমর কো লেলক এ শবষয়শি স্পটি ল�, ট্্যান্সলেন্ারবালদর 
সালে িারীশরক লকালনা সমস্যার সপিকশি লনই। তালদর িরীর সুস্থ, সমস্যা মলন। 
েক্ষ্য করার মলতা আলরকিা শবষয় হলো, লহা শচ শমন ইসোম ‘শেগে পশরবতশিন 
অপালরিন কলরলছন’ ২০২৩ সালে। শকন্তু এর কমপলক্ষ শতন বছর আলগ 
লেলকই সামাশেক ও আইনীভালব তালক এবং তার মলতা অন্যলদর নারী শহলসলব 
লমলন লনওয়ার দাশব কলর আসলছন শতশন। 
অেশিাৎ, তালদর দাশব হলো অলত্াপচার লহাক বা না লহাক, �খন লেলক লকউ 
শনলেলক শবপরীত শেলগের বলে দাশব করা শুরু করলব, তখন লেলকই সামাশেক 
ও আইনীভালব এ দাশব লমলন শনলত হলব।

ট্্যান্সলেন্ার মতবাদ আসলে শিক কী দাশব কলর?
ট্্যান্সলেন্ার িব্দিা প্রেম ব্যবহার করা হয় ১৯৬৫ সালে।
 লকতাশবভালব ট্্যান্সলেন্ার িব্দ শদলয় এমন লকালনা মানুষলক লবািালনা হয়, �ার 
“আত্মপশরচলয়র উপেশধি তার িরীলরর সালে লমলে না”।  কোিা একি ুখিমলি 
লিানায়, সহলে বশে। ট্্যান্সলেন্ার হলো এমন লকউ �ার লদহ পুরুলষর শকন্তু লস 
শনলেলক নারী মলন কলর অেবা �ার লদহ নারীর শকন্তু লস শনলেলক পুরুষ মলন 
কলর। 
কালেই ট্্যান্সলেন্ার নারী বা ট্্যান্সনারী মালন হলো, এমন পুরুষ ল� শনলেলক 
নারী দাশব করলছ, নারীর লপািাক পরলছ, নারীসুেভ নাম রাখলছ। আর 
ট্্যান্সলেন্ার পুরুষ বা ট্্যান্সপুরুষ মালন হলো একেন নারী ল� শনলেলক পুরুষ 
বলে দাশব করলছ। 
বতশিমালন পাচিালত্য শনলেলদর ট্্যান্সলেন্ার দাশব করা অশধকাংি লোক 
অলত্াপচার বা হরলমান সােশিাশর কলর না। মুলখ বো, নাম বদোলনা, লপািালক 
অল্পস্ল্প পশরবতশিন আনাই দাশব করার েন্য �লেটি। ট্্যান্সলেন্ারবালদর মূে 
বক্তব্য হলো: 
একেন মানুষ পুরুষ নাশক নারী তার সালে লদলহর লকালনা সপিকশি লনই। মানুলষর 
লদহ তার পশরচয় শিক কলর না। পশরচয় শনভশির কলর মানুলষর মলনর উপর। 
একেন মানুষ শনলেলক �া মলন কলর লসিাই তার পশরচয়। 
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I am Jazz

শবশ্াস হলছে না? অ্যালমশরকার পাবশেক স্ুেগুলোলত বাচ্ালদর কী পড়ালনা 
হলছে লদখুন। 
আই অ্যাম ে্যা� (I Am Jazz) নালমর বইলত বো হলছে ––
আমার মশস্তষ্ লমলয়লদর শকন্তু িরীর লছলেলদর 
এিালক ট্্যান্সলেন্ার বলে 
আশম েন্ম লেলকই এমন। 

মলন রাখলবন, এ শেশনস লিখালনা হলছে প্রাইমারী স্ুলে।
ট্্যান্সলেন্ারবাদ বলে, একেন শিশু েন্মালনার পর তালক ল� লছলে বা লমলয় 
বো হয়, তা পুলরািাই হয় অনুমালনর শভশতিলত। িাক্তাররা আ্াে কলর লছলে বা 
লমলয় পশরচয় ‘বরাদে’ কলর লদয়। শকন্তু পলর একেন শিশু ‘েন্মকালে শনধশিাশরত’ 
পশরচলয়র বদলে অন্য লকালনা পশরচয় লবলছ শনলত পালর। েলন্মর পরপর �ালক 
লছলে ধলর লনওয়া হলয়শছে, লস একসময় শগলয় শনলেলক লমলয় বেলত পালর। 
িরীর ল�মনই লহাক না লকন, তালক তখন লমলয়ই ধলর শনলত হলব। কারে শকছ ু
মানুষ ‘ভুে লদলহ েন্ম লনয়’। 
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প্রাইমারী স্ুলের ছাত্রছাত্রীলদর আলরক বই It Feels Good to Be 
Yourself-এ বো হলছে, 

লদলখা, লতামার �খন েন্ম হলয়শছে শনলের অনুভূশত তখন তুশম মানুষলক 
োনালত পারলত না। লতামার আলিপালির মানুষরা লতামালক লদলখ একিা 
অনুমান কলর শনলয়শছে। লসিা শিকও হলত পালর, ভুেও হলত পালর। 
�শদ ভুে হলয় োলক, তাহলে লসিা তালদর োনালত লকালনা সমস্যা লনই। 
রুশের বয়স �খন ৫, তখন লস তার বাবামা-লক বলেশছে, 
‘আশম োশন লতামরা আমালক লছলে মলন কলরা, শকন্তু আসলে আমার 
মলন হয় আশম একিা লমলয়।’ 
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ট্্যান্সলেন্ারবাদ তার অবস্থানলক ব্যাখ্যা করার েন্য চারিা ধারোলক ব্যবহার 
কলর––  

 ♦ বালয়ােশেকাে লসসি (Biological Sex) বা েন্মগত শেগে
 ♦ লসসিুয়াে ওশরলয়লটিিন (Sexual Orientation) বা প্রেয়লবাধ ও 

ল�ৌন আকষশিে
 ♦ লেন্ার
 ♦ লেন্ার আইলিশটিশি (Gender Identity) বা মনস্তাশ্বিক 

শেগেলবাধ/’মলনর শেগে’)
ট্্যান্সলেন্ারবাদ বলে এই চারিা শেশনস আোদা। তারা কীভালব এ চারশিলক 
সংজ্াশয়ত লসিা সংলক্ষলপ লেলন লনওয়া �াক। তারা বলে,
বালয়ােশেকাে লসসি বা েন্মগত শেগে হলো লরেফ লদলহর বেশিনা। মানুলষর েন্মগত 
ববশিটি্য, ল�মন লরোলমালসাম, ল�ৌনাগে, হরলমান ইত্যাশদ শমলে তার েন্মগত শেগে 
শিক হয়। শকছ ুমানুলষর পুরুষাগে োলক, শকছ ুমানুলষর ল�ানী োলক। শকন্তু এগুলো 
শদলয়; লদহ শদলয় মানুলষর পশরচয় শিক হয় না। 
লসসিুয়াে ওশরলয়লটিিন হলো মানুলষর ল�ৌন রুশচ বা আকষশিে। ল�ৌন আকষশিে 
শবশভন্ন রকলমর হলত পালর। এলক্ষলত্র ভালোম্, ভুে শকংবা সশিক বলে শকছু 
লনই। লকউ শবপরীত শেলগের প্রশত আকৃটি হলত পালর, লকউ সমশেলগের প্রশত 
আকৃটি হলত পালর, লকউ আকৃটি হলত পালর উভলয়র প্রশত। আবার কালরা মলধ্য 
হয়লতা ল�ৌনতার লকালনা আকাঙ্কাই লনই। ল�ৌন রুশচ একিা বেশিােীর মলতা। 
এখালন আলছ অলনক রঙ। পুরুষ হলেই নারীর প্রশত বা নারী হলেই পুরুলষর 
প্রশত আকষশিেলবাধ করলত হলব, এমন লকালনা কো লনই। 
লেন্ার হলো নারী বা পুরুষ হবার সালে �ুক্ত সামাশেক ও সাংস্ৃশতক প্রত্যািা। 
সমাে ও সংস্ৃশত নারীর কাছ লেলক শবলিষ শকছু আচরে আিা কলর, আোদা 
ধরলনর আচরে প্রত্যািা কলর পুরুলষর কাছ লেলক। নারী ও পুরুলষর লকমন 
হওয়া উশচত, এ ব্যাপালর সমালের শনশদশিটি শকছ ুধারো োলক। শকন্তু এই ধারো 
আর দৃশটিভশগেগুলো মানুলষর বানালনা। সবশিেনীন শকছু না। 
লেন্ারও আসলে একশি বেশিােীর মলতা। নারী বা পুরুষ হবার শনশদশিটি লকালনা 
পে লনই। লকউ শনলেলক নারী পুরুষ, দুলিাই, লকালনািাই না অেবা এ দুলয়র 
মািামাশি লকালনা শকছু শহলসলব পশরচয় শদলত পালর। সবই সমান, সবই ববধ।
লেন্ার আইলিশটিশি বা মনস্তাশ্বিক শেগেলবাধ হলো শনলের ব্যাপালর মানুলষর 
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অনুভূশত। কালরা লদহ পুরুলষর হলত পালর শকন্তু লস শনলেলক নারী মলন কলর 
এবং শনলেলক নারী শহলসলব প্রকাি কলর। লস নারীসুেভ নাম ব্যবহার কলর, 
লপািাক পলর ইত্যাশদ। শনলেলক নারী মলন হওয়ািা হলো মনস্তাশ্বিক শেগেলবাধ বা 
লেন্ার আইলিশটিশি। আর শনলেলক নারী শহলসলব প্রকাি করািা হলো লেন্ার 
এসিলপ্রিন (Gender Expression) বা মলনর শেলগের বশহঃপ্রকাি। 
একেন মানুষ শনলেলক �া মলন কলর সমাে ও আইন তালক লসিাই গে্য করলব। 
অেশিাৎ েন্মগত শেলগের উপর মনস্তাশ্বিক শেগেলবাধ প্রাধান্য পালব। তাই পুরুষাগে 
োকলেও লকউ ‘নারী’ হলত পালর, ল�ানী োকলেও লকউ পুরুষ হলত পালর।
এই চারশি ধারো কীভালব কাে কলর এবং কীভালব এগুলোর মাধ্যলম মানুলষর 
পশরচয় বতশর হয়, লসিা লবািালনার েন্য শবশভন্ন ছশব ব্যবহার করা হয়। লতমশন 
একশি ছশব শনলচ �ুক্ত করা হলো।

 Gender Identity, Sexual Orientation (Attraction), Sex, Gender 
Expression
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বাংোলদলিও ট্্যান্সলেন্ারবালদর প্রচালর একই ধরলনর ছশব ব্যবহার করা হলছে।

উপলরর কোগুলো একিু কশিন োগলত পালর। তলব শবশভন্ন েশিে পশরভাষার 
আড়ালে এখালন মূে বক্তব্য তা-ই, �া একিু আলগ আমরা বলেশছ। 
ট্্যান্সলেন্ারবাদ বলে, মানুলষর পশরচয় শনভশির কলর তার অনুভূশতর উপর। লদহ 
�াই লহাক, শনলেলক লস �া মলন কলর লসিাই তার পশরচয়। কালেই কালরা লদহ 
পুরুলষর হলেও লস শনলেলক নারী মলন করলত পালর। লদহ পুরুলষর হলেই ল� 
শনলেলক পুরুষ মলন করলত হলব এমন লকালনা কো লনই। মানুলষর পশরচয় শনভশির 
কলর তার অনভূশত আর মলনর চাওয়ার উপর। একইভালব মানুষ কার সালে ল�ৌন 
সপিকশি করলব, তাও শনভশির করলব মলনর উপর। এখালন ভালোমল্র শকছ ুলনই।  
বাস্তবতা হলো, এই পুলরা লরেেীশবভাগিাই বালনায়াি। এ লরেেীশবভাগ করা 
হলয়লছ ট্্যান্সলেন্ারবাদসহ নানা শবকৃত আচরলের ববধতা লদওয়ার েন্য। লদহ, 
ল�ৌনতা, পশরচয় এবং প্রকাি–আোদা আোদা শকছ ুনা। বরং পরস্পর সপিৃক্ত। 
একিা আলরকিার উপর শনভশিরিীে। লদহ লেলক শবশছেন্ন পশরচয় হয় না। মানুলষর 
লদহ শনশদশিটিভালব বতশর। নারী ও পুরুলষর লদলহর শদলক তাকালে ল� লকউ এ 
সহে শবষয়িা বুিলত পারলব। এই সত্যগুলো সব সমাে ও সভ্যতায় স্পটি। 
শদন ও রালতর আবতশিলনর মলতা শচরাচশরত ব্যাপার। শকন্তু শনলেলদর শবকৃশত ও 
অসুস্থতালক ববধতা লদওয়ার েন্য এগুলো মুলছ লফেলত চায় ট্্যান্সলেন্ারবাদ 
এবং সমকামী আল্ােন। শনলরি বাস্তবতালক বদলে শদলত চায় তারা। 



সেেু প্রশ্ন ও িংশয়

এবার ট্্যান্সলেন্ারবাদ শদলয় বহুে প্রচশেত কলয়কিা প্রলশ্নর শদলক তাকালনা 
�াক। এ প্রশ্নগুলো শনলয় অলনলকই সংিলয় লভালগন তাই আমরা সংলক্ষলপ 
এগুলোর উতির লেলন লনওয়ার লচটিা করলবা। 

ট্্যান্সলেন্ার মালন শক শহেড়া? 
আমালদর সমালে শহেড়া বা তৃতীয় শেলগের মানুলষর ধারো আলছ। 
ট্্যান্সলেন্ারবালদর কো শুনলে অশধকাংি মানুষ মলন কলরন এিা হয়লতা 
শহেড়ালদর অশধকার শনলয় লকালনা আল্ােন। শকন্তু এ দুলিা শেশনস এলকবালরই 
আোদা। আসুন পুলরা ব্যাপারিা লভলঙ লভলঙ লদখা �াক, শিক লকান লকান 
োয়গালত ভুেগুলো হলছে। 
মানুষ হয় পুরুষ অেবা নারী। �ালদর লদহ শুরোে ুউৎপাদলনর েন্য বতশর তারা 
পুরুষ, �ালদর লদহ শিম্াে ুউৎপাদলনর েন্য বতশর তারা নারী। এিা শুধ ুবাশহ্যক 
‘�ন্ত্রপাশত’র শবষয় না। পুলরা প্রেননব্যবস্থার শবষয়।[3]

মানবোশতর মলধ্য খুব অল্প সংখ্যক শকছু মানুষ আলছন �ালদর প্রেননব্যবস্থা 
এবং ল�ৌন শবকালির ত্রুশি োলক। বাশহ্যকভালব তালদর লদলহ েন্মগতভালব 
নারী ও পুরুষ উভলয়র ববশিলটি্যর শমরেে লদখা �ায় অলনক লক্ষলত্র। এধরলনর 
মানুষলক লবািালত ল� িব্দিা ব্যবহৃত হয় তা হলো ইটিারলসসি (Intersex) 
বা আন্তঃশেগে। বাংোলদলি সাধারে মানুষ শহেড়া বেলত মূেত ইটিারলসসি বা 
আন্তশেগে মানুষলদর বুশিলয় োলক। সবশিলিষ েশরপ অনু�ায়ী েনসংখ্যার মাত্র 
০.০১৮% মানুষ ইটিারলসসি বা শহেড়া হন। ৯৯.৯৮২% মানুষ স্াভাশবক িরীর 

[3]  শবস্তাশরত োনলত লদখুন, Why Sex is Binary - https://www.youtube.com/
watch?v=XN2-YEgUMg0 
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শনলয় েন্ম লনন।[4]

ল� শবষয়িা আমালদর লবািা দরকার তা হলো, ইটিারলসসি বা আন্তশেগে মানুষরা 
তৃতীয় লকালনা শেগে না বা দুলিার মািামাশি শকছুও না। তারাও নারী অেবা 
পুরুষ, তলব তালদর ল�ৌন অগে, গিন বা শেনগত শকছু ত্রুশি োলক। ল� কারলে 
এ ধরলনর সমস্যালক শিসঅিশিার অফ লসসি লিলভেপলমটি (শিএসশি)-ও বো 
হয়।[5] 
ল�মন, ধরা �াক একশি শিশুলক েলন্মর সময় বাশহ্যকভালব লমলয় মলন হলয়লছ, 
লসভালবই লস বড় হলয়লছ। শকন্তু বয়ঃসশধির সময় লদখা লগে তার মাশসক হলছে 
না। তালক িাক্তালরর কালছ লনওয়া হলো, পরীক্ষা-শনরীক্ষার পর লদখা লগে তার 
েরায়ু লনই, ফ্যালোশপয়ান শিউব লনই; বরং িরীলরর লভতলর অণ্ডলকাষ আলছ। 
তার িরীর পুরুলষর হরলমান বতশর করলছ, তার িরীর শুরোেু উৎপাদলনর েন্য 
বতশর। ইশন একেন ইটিারলসসি পুরুষ, �ার িরীলর বাশহ্যকভালব নারীসুেভ শকছু 
শচহ্ন আলছ। 
অন্যশদলক শনলেলদর ট্্যান্সলেন্ার দাশব করা লোলকরা অশধকাংি লক্ষলত্র 
আন্তশেগে বা ইটিারলসসি না। তালদর লকালনা ধরলনর শিএসশি (শিসঅিশিার অফ 
লসসি লিলভেপলমটি) লনই। তালদর েন্ম হলয়লছ সুস্থ এবং স্াভাশবক ল�ৌনাগে 
শনলয়। 
�ারা শনলেলদর ট্্যান্সলেন্ার নারী দাশব কলর তারা পুরুষ। তালদর অণ্ডলকাষ 
আলছ, পুরুষাগে আলছ, তালদর িরীলর আলছ এসিওয়াই লরোলমালসাম। শনলেলদর 
�ারা ট্্যান্সলেন্ার পুরুষ বেলছ তারা আসলে নারী। তালদর েন্ম েরায়ু, শিম্ািয়, 
ল�ানী এবং ফ্যালোশপয়ান শিউব শনলয়। তালদর লদলহ আলছ এসিএসি লরোলমালসাম। 
�ারা সশত্যকার অলেশি আন্তশেগে তালদর খুব অল্প সংখ্যকই শনলেলদর ট্্যান্সলেন্ার 
বলে দাশব কলর।

[4]  Sax, Leonard. “How common is lntersex? A response to Anne Faus-
to‐Sterling.” Journal of sex research 39, no. 3 (2002): 174-178. 
[5]  শবস্তাশরত, Is Intersex a Third Sex?, https://www.theparadoxinstitute.
com/watch/is-intersex-a-third-sex?rq=intersex 
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শেগে পশরবতশিন সােশিাশরর মাধ্যলম কী ধরলনর ‘রূপান্তর’ হয়?
আমালদর মলধ্য একিা ধারো আলছ, ‘শেগে পশরবতশিন’ সােশিাশরর মাধ্যলম নারী 
লেলক পুরুষ বা পুরুষ লেলক নারী হওয়া �ায়। শমশিয়াগুলোলক এ ধরলনর 
খবর প্রচার করলত লদখা �ায় খুব আগ্রহ শনলয়। শকন্তু এশি একশি ভুে ধারো। 
তোকশেত শেগে পশরবতশিন সােশিাশরর মাধ্যলম লকউ আসলে পুরুষ লেলক নারী বা 
নারী লেলক পুরুষ হয় না। এগুলো মূেত এক ধরলনর কসলমশিক সােশিাশর। এ 
ধরলনর অলত্াপচালরর মাধ্যলম লকবে বাশহ্যকভালব শকছু পশরবতশিন আনা হয়। 
এগুলো শদলয় পুলরা প্রেননব্যবস্থা বদোয় না। 
�ার েন্ম হলয়লছ নারী শহলসলব, িত অলত্াপচার করা হলেও তার িরীর বী�শি 
উৎপাদন করলত পারলব না। তার ঔরলস সন্তালনর েন্ম হলব না। �ার েন্ম হলয়লছ 
পুরুষ শহলসলব, িত অলত্াপচার করা হলেও লস সন্তান েন্ম শদলত পারলব না। 
তাহলে এই ‘শেগে পশরবতশিন’ বলে আসলে কী লবািালনা হয়? এ ধরলনর 
সােশিাশরলত আসলে কী করা হয়? 
একদম লসাোসাটোভালব বেলে, একেন পুরুলষর লক্ষলত্র ‘শেগে পশরবতশিন’ 
সােশিাশরর মালন হলো অপালরিন কলর তার বুলক কৃশত্রম ‘স্তন’ বসালনা, তার 
অণ্ডলকাষ লফলে লদওয়া, পুরুষাগে লকলি উলটে (invert) শদলয় দ’ু পালয়র 
মািখালন একিা শছদ্র বতশর করা। 
নারীলদর লক্ষলত্র ‘শেগে পশরবতশিন’ এর অেশি হলো, তার স্তন লকলি বাদ লদওয়া, 
িরীর লেলক েরায়ু এবং গভশিধারলের েন্য প্রলয়ােনীয় অন্যান্য অংি লকলি লফলে 
লদওয়া, তারপর হালতর কবশে শকংবা পা লেলক শকছু লপিী শনলয় কৃশত্রমভালব 
একশি ‘পুরুষাগে’ বতশর করা। 
�ারা আগ্রহী তারা শনলচর দুলিা শভশিও লদখলত পালরন। শভশিও দুশিলত শরিশি 
মলিশেংলয়র মাধ্যলম ‘শেগে পশরবতশিন’ অপালরিলনর শিক কী করা হয় তা লদখালনা 
হলয়লছ। তলব আলগই সতকশি কলর শদশছে, শভশিওগুলো লদখা অলনলকর েন্য 
কশিন হলত পালর।

‘পুরুলষর শেগে পশরবতশিন’- 
https://www.youtube.com/watch?v=ETRlmJWyr-A 
‘নারীর শেগে পশরবতশিন’-
 https://www.youtube.com/watch?v=bDiw2UOyYIU 
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মলন রাখলবন এই কৃশত্রম ল�ানী এবং কৃশত্রম পুরুষাগে লকালনািাই সশত্যকালরর 
অলগের মলতা কাে কলর না। প্রেনলনর লক্ষলত্র লতা না-ই না, ল�ৌনতার লক্ষলত্রও 
না। কোিা সহলে, একিু স্থূেভালব �শদ বশে, পািালক খাশস করলে লসিা মাদী 
ছাগী হয় না। লস তখন বাচ্া শদলত পালর না, দুধ শদলত পালর না। োয়গামলতা 
‘শছদ্র’ কলর শদলেও পালর না। 
তোকশেত ‘শেগে পশরবতশিন’ প্রশরেয়ার গুরুত্বপূেশি আলরকশি শদক আলছ 
আর তা হলো হরলমান শট্িলমটি। পুরুষলত্বর েন্য দায়ী প্রধান হরলমান হলো 
লিলস্টাসলিরন। এই হরলমালনর প্রভালবই বয়ঃসশধির সময় পুরুলষর কন্ঠ ভারী 
হয়, দাশড় গোয়, িরীলর লোম গোয়, মাংসলপিী ও হালড়র ঘনত্ব বালড়। এ 
হরলমান পুরুষ লদলহ বতশর হয় স্াভাশবকভালব। পুরুষলদর রাগ, আগ্রাসী মলনাভাব 
এবং িুঁশক লনওয়ার প্রবেতার লপছলনও লোরালো ভূশমকা রালখ এই হরলমান। 
এসব কারলে লদখলবন অলনক রেীড়াশবদ ও বশিশবল্ডার পারফরলমন্স বাড়ালনার 
েন্য এবং িরীরলক আলরা মাংসে, আলরা লপিীবহুে করার েন্য লিলস্টাসলিরন 
ব্যবহার কলর োলকন। 
অন্যশদলক নারীলত্বর েন্য দায়ী প্রধান হরলমান হলো ইলট্ালেন। বয়ঃসশধির 
সমলয় নারীলদলহ আসা পশরবতশিনগুলোর লপছলন গুরুত্বপূেশি ভূশমকা রালখ এই 
হরলমান। ইলট্ালেলনর কারলে নারী লদলহ চশবশির পশরমাে লবশি হয়, িরীলরর 
কািালমা কমনীয় এবং নারীসুেভ হয়। 
তোকশেত ‘শেগে পশরবতশিন’–এর সময় পুরুষলদর ইলট্ালেন এবং নারীলদর 
লিলস্টাসলিরন লদওয়া হয় উচ্ পশরমালে। অেশিাৎ তালদর লদলহ শবপরীত শেলগের 
হরলমান লঢাকালনা হয়। লিলস্টাসলিরলনর প্রভালব নারীলদর কন্ঠ ভারী হলয় আলস, 
চুে পড়লত শুরু কলর, দাশড় গোয় এবং িরীলরর কমনীয়তা কলম লপিী শকছুিা 
বালড়। অন্যশদলক ইলট্ালেলনর প্রভালব পুরুলষর কন্ঠ শচকন হলয় আলস, িরীলর 
চশবশি বালড় (শবলিষ কলর বুলক ও লকামলর) এবং সাশবশিকভালব তার অবয়ব পুরুলষর 
তুেনায় লগােগাে হলত শুরু কলর। 
শকন্তু �লতা হরলমানই লদওয়া লহাক না লকন, এলত কলর একেন পুরুষ নারী হয় 
না। একেন নারী পশরেত হয় না পুরুলষ। এলত কলর লকবে বাশহ্যক শকছু পশরবতশিন 
আলস। লসই সালে বতশর হয় নানা ধরলনর িারীশরক েশিেতাও। পশচিমা শবলশ্ 
শনলেলদর ট্্যান্সলেন্ার বলে দাশব করা লোকলদর বড় একিা অংিই হরলমান 
শট্িলমটি এবং সােশিাশর কলর না। ট্্যান্সলেন্ার দাশবদারলদর মলধ্য অলধশিলকর মলতা 
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হরলমান শট্িলমটি লনয়। আর শেগে পশরবতশিন সােশিাশর করায় ২৫% এর মলতা।[6] 
অন্যশদলক অপালরিন কলর ‘রূপান্তশরত’ হওয়া মানুষলদর মলধ্য অলনলক ভুে 
বুিলত লপলর ল�লত চাইলছ আলগর অবস্থায়। শকন্তু লফরার পে ল� শনলেই বধি 
কলর শদলয়লছ তারা। তাই বাড়লছ হতািাগ্রস্থতা, আত্মহত্যার প্রবেতা। 

লকন শকছু মানুষ শনলেলদর শবপরীত শেলগের বলে দাশব কলর?
লমািাদালগ এর লপছলন দুলিা কারে আলছ, 

 ♦ মানশসক অসুস্থতা 
 ♦ ল�ৌন শবকৃশত 

মানশসক অসুস্থতা: শকছু মানুষ এক ধরলনর মানশসক লরালগ লভালগ �ার ফলে 
তালদর মলন হয় তারা ‘ভুে লদলহ আিকা পলড়লছ’। এ ধরলনর মানুষ একিা বয়লস 
শগলয়; সাধারেত বয়ঃসশধির সময়, শনলের িরীর ও আচরে শনলয় অস্শস্তলত 
ভুগলত শুরু কলর। তারা মলন করলত শুরু কলর ল� তালদর িরীর �শদ শবপরীত 
শেলগের মলতা হলতা, তাহলে এ অস্শস্ত লেলক মুশক্ত লপলতা তারা। এ লরাগলক 
আলগ লেন্ার আইলিশটিশি শিসঅিশিার (Gender Identity Disorder) 
বো হলতা। বতশিমালন এিালক বো হলছে লেন্ার শিসলফাশরয়া (Gender 
Dysphoria। �ালদর মলধ্য এ ধরলনর সমস্যা লদখা �ায় সাধারেত তালদর মলধ্য 
শিলপ্রিনসহ অন্যান্য আলরা অলনক মানশসক সমস্যা োলক। এছাড়া এ ধরলনর 
মানুলষর অলনলক বিিলব ল�ৌন শনপীড়লনর শিকার হয়, �া শনে িরীর ও ল�ৌনতা 
শনলয় তালদর শচন্তায় নানা ধরলনর েশিেতা শনলয় আলস। 
ল�ৌন শবকৃশত: শনলেলদর নারী দাশব করা পুরুষলদর বড় একিা অংি এই কােিা 
কলর ল�ৌন আনল্র েন্য। এই পুরুষরা শনলেলক নারী শহলসলব শচন্তা কলর, 
নারীর লপািাক পলর, শনলেলদর নারী শহলসলব উপস্থাপন কলর ল�ৌন আন্ 
োভ কলর। এিা এক ধরলনর ল�ৌন শবকৃশত, �ার একিা েবরেং নাম আলছ, 
অলিাগাইলনশফশেয়া (Autogynephillia)। িাশব্দকভালব এর অেশি ‘শনলেলক 
নারী শহলসলব কামনা করা’।[7] 

[6]  Cf. J. Herman et al., “2015 U.S. Transgender Survey,” National Center for Transgender 
Equality, 99,100.
Cf. I. Nolan et al., “Demographic and Temporal Trends in Transgender Identities and Gender 
Confirming Surgery,” Translational Andrology and Urology, 8:3 (June 2019).
[7]  James Shupe, “I Was America’s First ‘Nonbinary’ Person. It Was All a Sham,” Daily 
Signal (March 10, 2019), https://www.dailysignal.com/2019/03/10/i-was-americas-first-non-
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অলিাগাইলনশফশেয়া শবশভন্নভালব প্রকাি লপলত পালর। লকউ হয়লতা লখাোলমো 
লপািালকর নারী শহলসলব শনলেলক উপস্থাপন করলত চায়, লকউ হয়লতা নারীসুেভ 
লদহকািালমা চায়, লকউ হয়লতা নারীসুেভ আচরে করলত চায়, আবার লকউ 
হয়লতা ল�ৌনকমশি করলত চায় নারী শহলসলব। 
অলিাগাইলনশফশেয়া োকা পুরুষলদর সবাই সমকামী হয় না, এলদর একিা অংি 
নারীলদর প্রশত আকষশিেলবাধ কলর। এ ধরলনর অলিাগাইলনফাইে হলো এমন 
পুরুষ ল� নারীলদহ ভালোবালস এবং লস তার ভালোবাসার বস্তুলত পশরেত হলত 
চায়।
এ শবকৃশত অলনকিা নারীত্ব শনলয় এক ধরলনর ফ্যাটিাশসর মলতা। এ শবকৃশতলত 
লভাগা পুরুলষরা নারীলত্বর একিা ক্যাশরক্যাচার বতশর কলর। েক্ষ্য কলর লদখলবন 
আপশন এমন লকালনা পুরুষ পালবন না ল� একিা মধ্যবলয়সী, সাদামািা লপািাক 
পরা, উগ্র লমকালপর ফমূশিো এশড়লয় চো শতন বাচ্ার মালয়র মলতা িরীর চায়। 
বরং তারা হলত চায় হাই শহে, প্রকি লমকাপ, শবিাে বক্ষ, উগ্র লপািালকর এমন 
এক নারীর মলতা �ার সালে বদনশ্ন েীবলনর নারীর লতমন একিা শমে লনই। 
কাল্পশনক এই নারীর অশস্তত্ব আলছ পলনশিাগ্রাশফর েগলত। শনলেলদর নারী দাশব 
করা পুরুষলদর বড় একিা অংলির মলধ্য অলিাগাইলনশফশেয়া নালমর এই শবকৃশত 
আলছ।  
সামাশেক প্রভাব: শনলেলক ট্্যান্সলেন্ার বলে দাশব করা মানুলষর সংখ্যা বাড়ার 
আলরকিা কারে এ ব্যাপালর পশচিমা সমালের ইশতবাচক দৃশটিভশগে। বয়ঃসশধি 
অলনলকর েন্যই একিা েশিে সময়। এসময় মানুলষর মলধ্য কাে কলর নানা 
ধরলনর শবভ্াশন্ত আর আলবগ। আলবগতাশড়ত হলয়, লখয়ালের বলি মানুষ এসময় 
অলনক শসদ্ান্ত লনয়। তার এ শসদ্ান্তগুলোলক প্রভাশবত কলর শিক্ষা, সংস্ৃশত, 
শমশিয়া এবং তার পাশরপাশশ্শিকতা। 
আে পশচিমা শবলশ্ অবাধ ল�ৌনতার সবক লদওয়া শুরু হলছে স্ুে লেলক। 
আধুশনক পৃশেবীলত পলনশিাগ্রাশফ সহেেভ্য, ল�ৌনতা চারপালি। তারা লদখলছ 
দু’েন পুরুষ ‘শবলয়’ করলত পালর, দু’েন নারী ‘শবলয়’ করলত পালর। এিা তালদর 
লদলির আইলন ববধ। এলক শদশব্য স্াভাশবক বলে চাশেলয় লদওয়া হলছে। প্রাইমারী 
স্ুে লেলক শিশুলদর লিখালনা হলছে আত্মপশরচলয়র ব্যাপালর ট্্যান্সলেন্ারবালদর 

binary-person-it-was-all-a-sham/. 
Ray Blanchard, “Gender Identity Disorders in Adult Men,” in Clinical Management of 
Gender Identity Disorders in Children and Adults, ed. Ray Blanchard and B.V. Steiner 
(Washington, D.C.: American Psychiatric Publishing, 1990): 49–75. 
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অবস্থান। শমশিয়ালত বারবার বো হলছে ট্্যান্সলেন্ার হওয়া খারাপ শকছু না, 
বরং  ট্্যান্সলেন্াররা শবলিষ ধরলনর মানুষ। সমালে তালদর আোদা দাম আলছ। 
রীশতমলতা মগেলধাোই করা হলছে তালদর। এছাড়া অলনক শিশু লছািলবোয় 
ল�ৌন শনপীড়লনর শিকার হলছে। অলনলক বকলিালরই েশড়লয় �ালছে মাদলকর 
সালে।
এ সবশকছু প্রভাব লফেলছ তালদর মলনােগলত। এসব লরোলতর িালন বকলিালরর 
নােুক সময়িালত অলনলকই শনলেলক ট্্যান্সলেন্ার বেলছ। 

ট্্যান্সলেন্ারবাদ এলতা প্রভাবিােী হলয় উিলো কী কলর? 
ট্্যান্সলেন্ারবাদ কীভালব বতশর হলো, কীভালব আেলকর পৃশেবীলত এলতা 
িশক্তিােী অবস্থান লপৌঁছলো–লস আলোচনা অলনক েম্া। এর সালে েশড়ত আলছ 
পাচিালত্যর দিশিন, ব্যশক্তস্াধীনতা, ব্যশক্ত পশরচয় ও মানবাশধকালরর ধারোসহ 
আলরা অলনক শকছু। তলব ট্্যান্সলেন্ারবালদর উত্ালনর লপছলন সরাসশর সপিকশি 
খুঁেলত লগলে শনলচর তাশেকা পাওয়া �ালব- 

 ♦পাচিালত্যর নারীবাদী আল্ােন, শবলিষ কলর নারীবাদী আল্ােলনর 
তৃতীয় ধারা (Third wave feminism), �া নারীত্ব ও পুরুলষর ধারোলক 
আরেমে কলরলছ।

 ♦অ্যালমশরকালত হওয়া ‘সমকামী অশধকার আল্ােন’, �ার মাধ্যলম 
সমকাশমতাসহ নানা শবকৃত ল�ৌনতা এবং ‘সমকামী শবলয়’ আইনী ববধতা 
লপলয়লছ।  

 ♦ ষালির দিলক অ্যালমশরকায় ঘিা ‘ল�ৌন শবপ্ব’, �া ল�ৌনতার ব্যাপালর সব 
ধরলনর মূে্যলবাধ মুলছ লফলেলছ। 

 ♦এ শতলনর শমরেলে বতশর হওয়া লেন্ার আইলিশটিশি (Gender 
Identity) মতবাদ।

 ♦ শচশকৎসািাত্, শচশকৎসক ও ফামশিাশসউশিকাে ইন্াশট্র একশি অংি। 
 ♦সমকাশমতা ও অন্যান্য শবকৃশতর স্াভাশবকীকরলে শবপুে পশরমাে অেশি 

খরচ করা দাতারা। 
এসব শনলয় শবস্তাশরত আলোচনার সুল�াগ এখালন লনই। সংলক্ষলপ এিুকু বো 
�ায়-
ষালির দিক লেলক শুরু কলর প্রায় ৫ দিক ধলর অ্যালমশরকালত চলে সমকাশমতালক 
ববধতা লদওয়ার আল্ােন। শমশিয়া, অ্যাশটিশভেম, আইন-আদােতসহ 
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নানাভালব এ আল্ােন লচটিা চাশেলয় �ায় তালদর উলদেি্য বাস্তবায়লনর। শবকৃত 
ল�ৌনাচালর আসক্ত লোকলদর উপশস্থত করা হয় ‘সুশবধাবশচিত েনলগাষ্ী’ আর 
‘সংখ্যােঘু’ শহলসলব। শবকৃত ল�ৌনতার ববধতার দাশব লতাো হয় মানবাশধকালরর 
নালম। 
পচিাি বছর ধলর গলড় ওলি দাতা, এনশেও, অ্যাশটিশভস্ট, শমশিয়া, উশকে, 
রােনীশতশবদ আর আন্তেশিাশতক সংস্থাগুলোর এক শবস্তৃত লনিওয়াকশি। লিষলমষ 
২০১৫ সাে নাগাদ সমকাশমতা এবং ‘সমকামী শবলয়’ পশচিমা শবলশ্ ববধতা 
লপলয় �ায়। আর তার শিক পরপর, পাঁচ দিক ধলর গলড় ওিা এই লনিওয়াকশি 
মলনাল�াগ লদয় ট্্যান্সলেন্ারবালদর প্রচার ও প্রসালর।  
এ লনিওয়ালকশির একদম উপলর আলছ শবিাে সব দাতা। �ারা শবশেয়ন শবশেয়ন 
িোর এইসব শবকৃশতর প্রসালর খরচ কলর চেলছ। তালদর িাকাগুলো শদলয় গলড় 
উিলছ নানান এনশেও। এনশেওগুলো রােনীশতশবদলদর কালছ লদনদরবার 
করলছ, নানা ইসু্যলত মামো িুলক শদলছে, বতশর করলছ অসংখ্য অ্যাশটিশভস্ট �ারা 
ছশড়লয় পড়লছ অনোইন ও অফোইন প্রচারোয়। একইসালে এই দাতারা বড় 
বড় রােনীশতশবলদর শনবশিাচনী ক্যালপিইলনর লপছলনও িাকা ঢােলছ, লসই সালে 
িতশি েুলড় শদলছে, ক্ষমতায় লগলে সমকাশমতা আর ট্্যান্সলেন্ারবালদর প্রসালর 
কাে করলত হলব। 
অন্যশদলক এনশেওগুলো আলরকিা গুরুত্বপূেশি কাে করলছ, তারা উশকেলদর 
শদলয় খসড়া আইন বানালছে, তারপর শনলেলদর লনিওয়ালকশির প্রভাব খাশিলয় 
লসগুলো পাি কশরলয় আনলছ শবধানসভা লেলক। এভালব পশচিমা লদিগুলোলত 
শবকৃত ল�ৌনতা ববধ হলয় �ালছে। 
শনে লদলি ববধতা লদওয়ার পর িশক্তিােী পশচিমা লদিগুলোর সরকার 
োশতসংঘসহ শবশভন্ন আন্তেশিাশতক সংস্থালক ব্যবহার কলর সারা শবশ্েুলড় 
মানবাশধকালরর নালম শবকৃত ল�ৌনতালক ববধতা লদওয়ার লচটিা করলছ।  
ঐ ল� বড় বড় দাতালদর কো বেোম, তালদর িাকায় গলড় উিলছ শবশভন্ন 
আন্তেশিাশতক এনশেও। এসব এনশেওগুলোর অলনলক ‘মানবাশধকার’ আর 
সামাশেক ইসু্যলত লখাদ োশতসংলঘর উপলদটিা বলন বলস আলছ। এইসব এনশেও 
এবং িশক্তিােী পশচিমা শবশ্গুলোর রেমাগত সুপাশরলির ফলে একসময় 
োশতসংঘও শবকৃত ল�ৌন আচরেলক মানবাশধকার বলে স্ীকৃশত শদলছে। 
�ার ফলে অ্যালমশরকান সরকার লেলক শুরু কলর োশতসংলঘর মলতা আন্তেশিাশতক 
সংস্থা আে শবশ্ব্যাপী ট্্যান্সলেন্ারবাদ এবং সমকাশমতার স্াভাশবকীকরলে 
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কাে করলছ। লপ্রশসলিটি শনবশিাশচত হবার কলয়ক সপ্ালহর মলধ্য, ২০২১ এর 
েুোইলয় লপ্রশসলিটি বাইলিন এক লমলমালরন্াম স্াক্ষর কলর। এলত বো হয়, 
শভন লদলি কাে করা মাশকশিন সংস্থাগুলো ল�ন এেশেশবশিশকউআই (সমকাশমতা, 
ট্্যান্সলেন্ার ও অন্যান্য শবকৃত ল�ৌনতার স্াভাশবকীকরলের আল্ােন)  ইসু্যলত 
শবলদিী সরকারগুলোলক চাপ লদওয়ার েন্য সব ধরলনর কূিননশতক এবং 
সহায়তামূেক উপকরেগুলো কালে োগালনার কো শবলবচনা কলর। পািাপাশি 
�ো�ে অেশিননশতক শনলষধাজ্া, শভসা লরশট্কিান এবং অন্যান্য অ্যাকিনও 
শবলবচনা কলর।[8] 
অেশিাৎ লকান লদি �শদ সমকাশমতা এবং ট্্যান্সলেন্ারবালদর স্াভাশবকীকরলের 
শবরুলদ্ অবস্থান লনয় তাহলে মাশকশিন সরকার তালদর শবরুলদ্ কূিননশতক 
পদলক্ষপ শনলত পালর, তালদরলক লদওয়া আশেশিক সহায়তা বধি কলর শদলত 
পালর। তালদর উপর আলরাপ করলত পালর অেশিননশতক শনলষধাজ্া শকংবা শভসা 
লরশট্কিান। সম্প্রশত সমকাশমতার শবরুলদ্ অবস্থান লনওয়ায় উগান্ার শবরুলদ্ 
স্যাংিান লদওয়া হলয়লছ।[9] 

[8]  Memorandum on Advancing the Human Rights of Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender, 
Queer, and Intersex Persons Around the World, The White House, February 4, 2021
https://www.whitehouse.gov/briefing-room/presidential-actions/2021/02/04/memorandum-
advancing-the-human-rights-of-lesbian-gay-bisexual-transgender-queer-and-intersex-per-
sons-around-the-world/
[9]  US imposes visa restrictions on Uganda officials after anti-LGBTQ law, Reuters, June 
17, 2023. 
World Bank halts new Uganda loans over anti-LGBTQ+ law, BBC, August 9, 
2023.
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লকউ প্রশ্ন করলত পালরন, এসব লতা পশচিমা শবলশ্র সমস্যা। আমালদর এ শনলয় 
এলতা মাোব্যোর কী আলছ? 
উতির হলো, ইশতমলধ্য বাংোলদলি ট্্যান্সলেন্ারবাদ প্রশতষ্ার কাে এশগলয় লগলছ 
বহুদূর। অল্প শকছু খবর লদলখ লনওয়া �াক। 

আইনী ববধতা
২০২২ সালের এক প্রশতলবদন লেলক োনা �ায়, বাংোলদলি ট্্যান্সলেন্ারলদর 
সুরক্ষায় আইন হলছে। প্রশতলবদলন বো হলয়লছ –

ববষম্য ও োঞ্ছনার শিকার ট্্যান্সলেন্ারলদর সুরক্ষা ও অশধকার এবং 
স্াস্থ্যলসবা শনশচিলত আইন বতশরর উলদ্যাগ লনওয়া হলয়লছ। ‘ট্্যান্সলেন্ার 
অশধকার সুরক্ষা আইন’ নালমর আইনশি পাস হলে ববষম্য লেলক 
অলনকিাই মুশক্ত শমেলব ট্্যান্সলেন্ারলদর। বৃহস্পশতবার এমন তে্য 
োশনলয়লছন োতীয় মানবাশধকার কশমিলনর উপপশরচােক রশবউে 
ইসোম।
উপপশরচােক রশবউে ইসোম বলেন, ‘ট্্যান্সলেন্ার েনলগাষ্ীর 
অশধকার শনশচিলতর েন্য ট্্যান্সলেন্ার অশধকার সুরক্ষা আইলনর খসড়া 
বতশরর উলদ্যাগ লনওয়া হলয়লছ। এ েন্য এই েনলগাষ্ী ও সরকালরর 
ঊর্শিতন কমশিকতশিালদর সলগে আগামী মালস একশি ববিক অনুশষ্ত হলব। 
ববিলক সবার মতামত শনলয় একশি আইন বতশর কলর আইন মন্ত্রোেলয় 
পািালনা হলব। এরপর এশি সংসলদ উপস্থাপন হলব। তারপর বাস্তবায়ন 
করা হলব।’
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শতশন বলেন, ‘আইনশি বাস্তবাশয়ত হলে এই কশমউশনশির মানুষগুলো 
আর লসবা শনলত ববষলম্যর শিকার হলব না। শবলদি ল�লত পাসলপািশি শনলয় 
শবড়ম্নায় পড়লত হলব না। োতীয় পশরচয়পত্র শনলয় েশিেতার শনরসন 
হলব। আইন দ্ারা তালদর অশধকার শনশচিত হলব।’
সূত্র: ট্ান্সলেন্ারলদর সুরক্ষায় হলছে আইন, শনউেবাংো২৪, মাচশি ১০, 

২০২২
https://www.newsbangla24.com/news/182775/The-law-is-to-

protect-transgender-people

এখান লেলক বাংোলদলি ট্্যান্সলেন্ারবাদ প্রশতষ্ার ধাপগুলো স্পটিভালব োনা 
�ায়। 

প্রেম ধালপ, ‘ট্্যান্সলেন্ার অশধকার সুরক্ষা’র েন্য আইলনর খসড়া 
বতশর হলব। 
শদ্তীয় ধালপ, খসড়া আইন মন্ত্রোেলয় পািালনা হলব।  
তৃতীয় ধালপ, আইন মন্ত্রোেয় আইন চূড়ান্ত করলব।
চতুেশি ধালপ, আইন সংসলদ উত্াপন করা হলব এবং লসখালন তা পাি 
হলয় �ালব। 
এই চার ধালপর মলধ্য আমরা এখন শিক লকান ধালপ আশছ? 

শদ্তীয় ধাপ লিষ, আমরা এখন আশছ তৃতীয় ধালপ। ২০২৩ সালের লসলটেম্র 
মালস প্রকাশিত ‘ট্্যান্সলেন্ার ব্যশক্তর অশধকার সুরক্ষায় আইন দ্রুত পাি হলব’ 
শিলরানালমর এক খবলর বো হলছে- 

সমােকে্যাে মন্ত্রোেলয়র সশচব লমা. োহাগেীর আেম বলেলছন, আমরা 
ট্্যান্সলেন্ার ব্যশক্তর অশধকার সুরক্ষায় আইলনর খসড়া প্রেয়ন করলত 
লপলর খুশি। এই কশমউশনশির সদস্যলদর সমালের মূেলরোতধারায় আনাই 
আমালদর মূে েক্ষ্য। লস েলক্ষ্য সরকার কাে করলছ।
আে বৃহস্পশতবার (২১ লসলটেম্র) সমােলসবা অশধদপ্লরর আলয়ােলন 
‘ট্্যান্সলেন্ার ব্যশক্তর অশধকার সুরক্ষা আইন’ এর খসড়ার কশমউশনশি 
কনসােলিিন কমশিিাোয় এ কো বলেন শতশন। এ কমশিিাো লহালিে 
ইটিার কশটিলনটিাে, িাহবালগ অনুশষ্ত হলয়লছ। 
সমােলসবা অশধদপ্লরর মহাপশরচােক (লগ্রি-১) ি. আবু সালেহ 
লমাস্তফা কামালের সভাপশতলত্ব অনুশষ্ত এ কমশিিাোয় প্রধান অশতশে 
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শহলসলব উপশস্থত শছলেন সমােকে্যাে মন্ত্রোেলয়র সশচব লমা. োহাগেীর 
আেম। সম্াশনত অশতশে শহলসলব উপশস্থত শছলেন এশিয়ান উন্নয়ন ব্যাংক 
এশিশবর শপ্রশন্সপাে সামাশেক উন্নয়ন শবষয়ক শবলিষজ্ ফানলসসলকা 
লিারলনইশর এবং এশিশবর লেন্ার অ্যান্ লসাি্যাে ইনক্ুিন লস্পিাশেস্ট 
নাশিবা লসশেম। 
সূত্র: ট্্যান্সলেন্ার ব্যশক্তর অশধকার সুরক্ষায় আইন দ্রুত পাি হলব, সাম্প্রশতক 

লদিকাে, লসলটেম্র ২১, ২০২৩
https://shampratikdeshkal.com/bangladesh/news/2309123862/

ট্্যান্সলেন্ার-ব্যশক্তর-অশধকার-সুরক্ষায়-আইন-দ্রুত-পাি-হলব         

ট্ান্সলেন্ারলদর অশধকার সুরক্ষা আইলনর খসড়া শনলয় ওয়াকশিিপ, ইউশিউব, 
Global Television

https://www.youtube.com/watch?v=VP36ZrSGs70 

অেশিাৎ, ২০২২ সালে উলদ্যাগ লনওয়া হলয়লছ। ২০২৩ নাগাদ খসড়া বতশর হলয় 
লগলছ। ধারো করা �ায়, ২০২৪ বা বড়লোর ২০২৫ এর মলধ্য এই আইন 
সংসলদ পাি হলয় �াবার লোরালো সম্াবনা আলছ। লস সমলয় বাংোলদলি ল� 
সরকারই োকুক, সরাসশর অ্যালমশরকার শবলরাশধতা কলর এ আইলনর শবরুলদ্ 
তারা অবস্থান লনলব, এ সম্াবনা অত্যন্ত ক্ষীে। শবলিষ কলর আলগর ধাপগুলোর 
কাে �খন এলতা দ্রুত এশগলয় লগলছ। 

পাি্যপুস্তক 
এ লতা লগে আইলনর কো। সামাশেকভালব ট্্যান্সলেন্ারবাদলক ববধতা লদওয়ার 
নানা প্রশরেয়া চেলছ। �ার মলধ্য সবলচলয় উলল্খল�াগ্য হলো পাি্যপুস্তলকর মাধ্যলম 
ট্্যান্সলেন্ারবাদ ও শবকৃত ল�ৌনতার স্াভাশবকীকরে। 
োতীয় শিক্ষারেম ও পাি্যপুস্তক লবািশি NCTB সপ্ম লরেেীর ইশতহাস ও 
সামাশেক শবজ্ান অনুিীেন বইলয় ৫১-৫৬ পৃষ্ায় ‘িরীফার গল্প’ শিলরানালমর 
লেখায় সরাসশর ট্্যান্সলেন্ারবালদর দীক্ষা লদওয়া হলয়লছ। 
৫১ পৃষ্ায় মূে চশরত্র িরীফা বেলছ, 

“আমার িরীরিা লছলেলদর মলতা হলেও আশম মলন মলন একেন লমলয়...
এ গলল্প িরীফা শনলেই স্ীকার করলছ, লস লছািলবোয় লছলে শছে। শকন্তু �খন 
আলস্ত আলস্ত বড় হলো তখন লসই িরীফ আহলমদই শনলেলক লমলয় ভাবলত শুরু 
করলো এবং লমলয়লদর মলতা আচরে করলত োগলো। আর এিাই তার ভালো 
োলগ। 



ট্র্যান্সজেন্যার মতবযাদ | 33  

৫২ পৃষ্ায় মূে চশরত্র িরীফালক একেন বেলছ, 

“…আমরা নারী বা পুরুষ নই। আমরা হোম ট্্যান্সলেন্ার।” 
একই বইলয়র ৫৩ পৃষ্ায় নতুন প্রশ্ন অনুলছেলদ পাঁচেন শিক্ষােশিীর কলোপকেলনর 
বেশিনা লদওয়া হলয়লছ। এই কলোপকেলন এক শিক্ষােশিী বেলছ তার মা তালক 
শিশখলয়লছ, 

‘...লছািলদর লকালনা লছলে-লমলয় হয় না। বড় হলত হলত তারা লছলে বা 
লমলয় হলয় ওলি।’ 

আপাতভালব শনলদশিাষ লিানালেও শিক আলগর পৃষ্ায় ট্্যান্সলেন্ার সংরোন্ত 
আলোচনার আলোলক লদখা হলে স্পটিভালব লবািা �ায়, নারীপুরুলষর আোদা 
শেগে পশরচলয়র ধারোলক লকামেমশত শিক্ষােশিীলদর মন লেলক মুলছ লদওয়ার লচটিা 
করা হলয়লছ সপ্ম লরেেীর বইশির এই অধ্যালয়।
৫৫ এবং ৫৬ পৃষ্ায় বো হলয়লছ,

‘আমরা ল� মানুলষর িরীলরর অগেপ্রত্যগে লদলখই কাউলক লছলে বা লমলয় 
বেশছ, লসিা হয়লতা সবার লক্ষলত্র সশত্য নয়।’
‘...এখন বুিলত পারশছ, লছলে-লমলয়লদর লচহারা, আচরে, কাে বা 
অন্যান্য ববশিলটি্যর লকালনা স্তঃশসদ্ শনয়ম লনই।’  
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‘...একশি শিশু �খন েন্ম লনয় তখন তার িরীর লদলখ আমরা শিক কশর 
লস নারী নাশক পুরুষ। এশি হলো তার বেশবক শেগে পশরচয়। বেশবক শেগে 
পশরচলয়র শভশতিলত একেন মানুলষর কালছ সমাে ল� আচরে প্রত্যািা 
কলর তালক আমরা ‘লেন্ার’ বা ‘সামাশেক শেগে’ বশে। বেশবক শেগে 
পশরচলয়র সলগে তার লেন্ার ভূশমকা না শমেলে প্রোগত ধারোয় শবশ্াসী 
মানুলষরা তালক লমলন শনলত অস্ীকৃশত োনায়।’  

অেশিাৎ, একেন মানুষ পুরুলষর িরীর শনলয় েন্মগ্রহে করলেও লস �শদ লকালনা 
এক বয়লস শনলেলক নারী দাবী কলর তাহলে লস নারী। আবার নারী লদহ শনলয় 
েন্মগ্রহে করা লকউ �শদ শনলেলক পুরুষ দাবী কলর তাহলে লস পুরুষ। �লতাক্ষে 
না অলন্যর লকালনা ক্ষশত হলছে তলতাক্ষে �া খুশি তা-ই করা �ায়। �ারা এিা 
লমলন লনলব না তারা লসলকলে, পচিাৎপদ।    
কোগুলো সরাসশর পশচিমা শবশ্ লেলক আমদানী করা। ট্্যান্সলেন্ারবাদ এবং 
লেন্ার আইলিশটিশি মতবালদর ল� শবষয়গুলো পশচিমা স্ুেগুলোলত লিখালনা 
হলছে, লসগুলো এখন লিখালনা হলছে আমালদর সন্তানলদরও। আত্মপশরচয় এবং 
ল�ৌনতা শনলয় শবকৃশতলক স্াভাশবক শহলসলব গ্রহে কলর শনলত লিখালনা হলছে 
আমালদর শিশুলদর। 
শিশুশকলিাররা সহলে প্রভাশবত হয়, নতুন শেশনলসর প্রশত তালদর োলক 
সহোত আগ্রহ। আর এই সুল�াগলক কালে োশগলয় লকামেমশত শকলিারলদর 
সামলন শবকৃশত ও অসুস্থতালক স্াভাশবক শহলসলব তুলে ধরা হলছে। বয়ঃসশধিকালে 
এমশনলতই নানা মনস্তাশ্বিক েশিেতা সৃশটি হয়। তার উপর শেগে শনলয় এমন 
শবভ্ান্ত ধারোয় মগেলধাোই শকলিার শকলিারীলদর েীবন শবশষলয় লদলব। েন্ম 
লনলব নানা ধরলনর অসুখ ও অসগেশত। 

শমশিয়া
বাংোলদলি ট্্যান্সলেন্ারবালদর প্রসালর পুলরাদলম কাে করলছ শমশিয়া। 
ট্্যান্সলেন্ারবাদ শনলয় ইশতবাচকভালব নানা ধরলনর প্রশতলবদন শনয়শমত আসলছ 
শনউে শমশিয়ালত। গুগে এবং ইউশিউলব ট্্যান্সলেন্ার শেলখ সাচশি শদলয় ল� 
লকউ এ কো �াচাই কলর লদখলত পালরন। শনউে শমশিয়ার পািাপাশি শবলনাদন 
েগলতর মাধ্যলমও ট্্যান্সলেন্ারবালদর পলক্ষ প্রচারো চাোলনা হলছে। সু্রী 
প্রশতল�াশগতালতও নারী সাো পুরুষলদর স্থান লদওয়া হলছে।[10] বো বাহুে্য, 

[10]  সু্রী প্রশতল�াশগতায় ট্ান্সলেন্ার নারী রাশদয়া | DBC NEWS 
https://www.youtube.com/watch?v=WyB64zUFi7Y 
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এগুলোর মূে উলদেি্য হলো সমালে আলোড়ন বতশর করা। 

এনশেও ও অ্যাশটিশভস্ট 
ট্্যান্সলেন্ারবালদর প্রসালর অগ্রেী ভূশমকা পােন করলছ শবশভন্ন এনশেও ও 
অ্যাশটিশভস্টরা। শকছুক্ষে আলগ আমরা ল�ই আন্তেশিাশতক লনিওয়ালকশির কো 
বেোম, শবশভন্ন আন্তেশিাশতক এনশেওর অেশিায়লন তালদর এলেন্া বাস্তবায়লন 
কাে কলর �ালছে লদিীয় এনশেওগুলো। একিা লছাট্ট উদাহরে লেলক পুলরা 
লনিওয়াকশিিা কীভালব কাে কলর তা লদলখ লনওয়া �াক। 
সমকাশমতা ও ট্্যান্সলেন্ারবাদ আল্ােলনর লপছলন সবলচলয় বড় দাতালদর 
তাশেকা করলে প্রেম শতলনর মলধ্য শনঘশিাত একিা নাম পালবন, আরকাস 
ফাউলন্িন (Arcus Foundation)। এই ফাউলন্িন বতশর কলরলছ 
অ্যালমশরকান শবশেয়লনয়ার েন ট্াইকার। ট্াইকার শনলে একেন সমকামী।  
২০০৭ লেলক ২০১০ এর মলধ্য শবশভন্ন সংস্থালক লদওয়া আরকাস ফাউলন্িলনর 
অনুদালনর পশরমাে ৫৮.৪ শমশেয়ন িোর। পলরর ১২ বছলর সংখ্যািা লবলড়লছ 
আলরা বহুগুে।[11] ট্াইকালরর সালে অলনক শদন ধলর ঘশনষ্ভালব কাে করলছ 
আলরক সমকামী ধনকুলবর শিম শগে। শগে, ট্াইকার এবং তালদর ক্ষমতাবান 
বধিুরা শমলে এেশেশিশবশকউ এলেন্া শনলয় কাে করা শবশভন্ন সংস্থালক সব 
শমশেলয় লমাি ১ শবশেয়ন িোলরর লবশি অনুদান শদলয়লছ।[12] এই শবপুে পশরমাে 
অনুদালনর মাধ্যলম গলড় উলিলছ সূক্ষ্ম ও শবস্তৃত এক লনিওয়াকশি। 
আরকাস ফাউলন্িলনর সালে েশড়ত বা তালদর কাছ লেলক অনুদান পাওয়া 
সংস্থার মলধ্য প্রেলমই আসলব ইেগা (ILGA)-এর নাম।[13] ১৬০শিরও লবশি 
লদি শমশেলয় লমাি ১৭০০শিরও লবশি সংস্থার সালে কাে করা এই এনশেও 
োশতসংলঘর অেশিননশতক ও সামাশেক পশরষলদর উপলদটিার পদম�শিাদা উপলভাগ 
কলর।[14]  

সু্শর প্রশতল�াশগতায় েড়লবন আরও এক ট্ান্সলেন্ার | সময় শিশভ
https://www.youtube.com/watch?v=Hhg_XzxRrxk 
[11]  https://www.arcusfoundation.org/grantees-center-lgbtq-people-pushed-to-the-margins-
to-lead-policy-and-culture-change/ 
[12]  https://www.rollingstone.com/politics/politics-features/meet-the-megadonor-behind-
the-lgbtq-rights-movement-193996/
[13]  https://www.arcusfoundation.org/advancing-lgbtq-equality-and-social-justice-global-
ly/ 
[14]  https://en.wikipedia.org/wiki/International_Lesbian,_Gay,_Bisexual,_Trans_and_In-
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আবার বাংোলদলি �ারা সমকাশমতা ও ট্্যান্সলেন্ারবালদর প্রসার কাে 
করলছ তালদরলক নানাভালব সহায়তা করলছ এই আন্তেশিাশতক এনশেও। এই 
আন্তেশিাশতক প্রশতষ্ালন আলছ বাংোলদিীলদরও আনালগানা।[15]

tersex_Association
[15]  �ুক্তরালষ্ট্রর ইেগা ওয়ালল্ডশির লবািশি সদস্য হলেন বাংোলদশি তাসনুভা আনান, বদশনক �ুগান্তর, 
১৪ েুন ২০২২
https://www.jugantor.com/exile/562342/�ুক্তরালষ্ট্রর-ইেগা-ওয়ালল্ডশির-লবািশি-সদস্য-
হলেন-বাংোলদশি-তাসনুভা-আনান 
https://www.facebook.com/inclusivebangla/videos/1719156641815658/ 

ইেগার সাইলি বাংোলদি শনলয় লপইে - https://database.ilga.org/bangladesh-lgbti

বাংোলদলি এেশেশবশি আল্ােলনর হােচাে শনলয় ইেগা-র ২০২১ সালের প্রশতলবদন
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অেশিাৎ নানান হাত ঘুলর ট্াইকারলদর লদওয়া অনুদালনর িোর আমালদর এ 
মাশিলতও সমকাশমতা, ট্্যান্সলেন্ারবাদসহ নানা শবকৃশতর প্রচার ও প্রসালর 
লদদারলস খরচ হলছে। ট্্যান্সলেন্ারবাদ শনলয় কাে করা লদিীয় এনশেওগুলোর 
সাইলি আন্তেশিাশতক লখলোয়াড়লদর সালে সপিলকশির কো লখাোখুশে বো আলছ, 
ল� লকউ �াচাই কলর শনলত পালরন।
ট্্যান্সলেন্ার অ্যাশটিশভস্টরা লপৌলছ লগলছ প্রধানমন্ত্রীর অশফলসও। ১০ই অগাস্ট, 
২০২৩-এ প্রকাশিত এক প্রশতলবদলন বো হলছে, 

প্রধানমন্ত্রীর সলগে ট্্যান্সলেন্ার লহা শচ শমলনর সাক্ষাৎ
ট্্যান্সলেন্ার মানুষলদর েন্য আেলকর শদনশি মাইেফেক বলে মন্তব্য 
কলরলছন ট্্যান্সলেন্ার লহা শচ শমন ইসোম। বৃহস্পশতবার (১০ আগস্ট) 
গেভবলন প্রধানমন্ত্রীর সলগে সাক্ষালতর পর লহা শচ শমন ইসোম এক 
লফসবুক স্ট্যািালসর মাধ্যলম এ কো বলেন। 
সূত্র: প্রধানমন্ত্রীর সলগে ট্্যান্সলেন্ার লহা শচ শমলনর সাক্ষাৎ, সময় শনউে, 

অগাস্ট ১০, ২০২৩
https://www.somoynews.tv/news/2023-10-18/tHJZAs2H

খুব িীঘ্রই ট্্যান্সলেন্ারবাদ সংসলদও লপৌলছ �ালব, আর তারপর রাষ্ট্র�লন্ত্রর 
সুবালদ ঢুলক পড়লব ঘলর ঘলর, এমন আিঙ্া এখন আর অমূেক মলন হবার 
কো না।



ট্র্যান্সজেন্যারবযাদ সমজন সনজল িমির্যা েী?

লকউ হয়লতা প্রশ্ন করলত পালরন, ট্্যান্সলেন্ারবাদ লমলন শনলে সমস্যা কী? 
আপনার এলত কলর কী ক্ষশত হলছে?
ক্ষশত আমার না, আমালদর। পুলরা সমালের। 

মহান আল্াহর শনধশিাশরত সীমার েঙ্ঘন 
প্রেম এবং সবলচলয় গুরুত্বপূেশি কো হলো, ট্্যান্সলেন্ার মহান আল্াহর শবরুলদ্ 
চরম সীমােঙ্ঘন। এশি আল্াহর সৃশটিলত ইছোকৃত পশরবতশিন আনা, সমশেলগের 
মলধ্য ল�ৌনতাসহ নানা শবকৃত ল�ৌনতার স্াভাশবকীকরে এবং মহান আল্াহর 
শনধশিাশরত পশরবার ও সামাশেক ব্যবস্থার শবরুলদ্ চূড়ান্ত শবলদ্রাহ। মুসশেম শহলসলব 
এ ধরলনর চরম সীমােঙ্ঘন আমালদর পলক্ষ লমলন লনওয়া সম্ব না। 

সামাশেক ও আইনী সমস্যা 
ট্্যান্সলেন্ারবাদ স্াভাশবকীকরলের শকছু আইনী ও সামাশেক সমস্যা সহলেই 
লচালখ পলড়। শনলেলক পুরুষ দাশব করা নারী উতিরাশধকার ভাগ পালব কীভালব? 
অ্যাশটিশভস্টলদর দাশব হলো, ল� শনলেলক পুরুষ দাশব করলব তালক বাবার সপিশতি 
লেলক পুরুলষর সমান ভাগই শদলত হলব। খসড়া আইলনও এমনিাই োকার কো। 
এমনিাই হলয়লছ পশচিমা লদিগুলোলত। এধরলের ফোফে সমালে লকমন 
শবিৃঙ্খো বতশর করলব? 
শনলেলক নারী দাশব করা পুরুষ শক নারীলদর বােরুম, নারীলদর কমনরুম ব্যবহার 
করলব? আপশন শক চাইলবন আপনার লবান, ত্ী বা সন্তান লকান ট্্যান্সনারীর সালে 
একই বােরুম ব্যবহার করুক? কী হলব লকান পুরুষ �খন িাশড় বা সােওয়ার 
কাশমে পলর লমলয়লদর সাোলতর োয়গায় এলস উপশস্থত হলব? শনলেলক পুরুষ 
দাশব করা নারী শক সাোত আদায় করলব পুরুষলদর সালে একউই কাতালর?  
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ধানমশন্ বলয়লে ক্াস নাইলনর িারীশরকভালব সুস্থ লকালনা ছাত্র �শদ হিাৎ 
শনলেলক লমলয় দাশব করা শুরু কলর এবং রাষ্ট্র �শদ তালক শভকারুনশনসা স্ুলে 
ভশতশি হবার সুল�াগ কলর লদয়, তাহলে লসিা শক লমলন লনওয়া উশচত হলব? 
শকলিারলদর লছাট্ট বাশেকা আর শকলিারীলদর বােরুলম শকংবা কমনরুলম ঢুকলত 
লদওয়ার ফোফে শক খুব একিা ভালো হলব?  
ট্্যান্সলেন্ারবাদলক ববধতা লদওয়ার অেশি সামাশেকভালব ল� োয়গাগুলো 
নারীলদর েন্য শনধশিাশরত লসখালন পুরুলষর অনুপ্রলবলির পে কলর লদওয়া। একিু 
শচন্তা করলে এ সমস্যাগুলো ল� লকউ ধরলত পারলবন। শকন্তু এর লচলয়ও বড় 
সমস্যা আলছ।

সমশেলগের সালে ল�ৌনতার স্াভাশবকীকরে 
ট্্যান্সলেন্ারবালদর অবধাশরত ফোফে হলো সমকাশমতার স্াভাশবকীকরে এবং 
ববধতা লদওয়া। মলন করুন, োমাে নালমর এক পুরুষ শনলেলক নারী বলে দাশব 
করা শুরু করলো। আইন তালক নারী বলে লমলন শনলো। এখন শবলয় শকংবা 
ল�ৌনচাশহদা লমিালত শগলয় লস কী করলব? 
লস �শদ লকালনা পুরুষলক লবলছ লনয়, তাহলে লসিা হলব সমশেলগের সালে ল�ৌনতা। 
কারে োমাে �শদও শনলেলক নারী দাশব করলছ, শকন্তু আসলে লস একেন পুরুষ 
লস �ালক লবলছ শনলয়লছ লসও পুরুষ। কালেই এিা সমশেলগের মলধ্য ল�ৌনতা। 
�শদও ‘দূর লেলক’ তালদর স্ামী-ত্ী বা লপ্রশমক-লপ্রশমকা মলন হয়। 
অন্যশদলক োমাে �শদ লকালনা নারীলক লবলছ লনয়, তাহলে কা�শিত লসিা 
সমশেলগের মলধ্য ল�ৌনতা হলব না। শকন্তু আপাতভালব, সমালের লচালখ, �ারা 
শবস্তাশরত োনলব না তালদর কালছ এলক মলন হলব সমকাশমতা। কারে োমাে 
শনলেলক নারী শহলসলব উপস্থাপন কলর একেন নারীর সালে ল�ৌন সপিকশি করলছ। 
অেশিাৎ �া-ই লবলছ লনওয়া লহাক না লকন, শদন লিলষ সমকাশমতার স্াভাশবকীকরে 
ঘিলব। 

অসুস্থতা ও শবকৃশতর স্াভাশবকীকরে 
ট্্যান্সলেন্ারবাদ বাস্তবতালক অস্ীকার করার আবদার োনায়। একেন পুরুষলক 
নারী শহলসলব লমলন শনলত বো শকংবা একেন নারীলক পুরুষ শহলসলব লমলন শনলত 
বোর অেশি হলো বাস্তবতালক অস্ীকার করলত বো। শবভ্াশন্ত ও শবকৃশতর স্ীকৃশত 
লদওয়া। 
অ্যালনালরশসিয়া (Anorexia) নালমর লরাগ হলে মানুলষর খাওয়ার ইছো 
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অস্াভাশবক রকম কলম �ায়। সবসময় ওেন লবলড় �াবার আতঙ্ কাে কলর। 
অলনলক ইছোকৃতভালব বশম কলর। এ ধরলনর লরাগীরা শবপজ্জনক রকলমর 
আন্ারওলয়ি হলেও শনলেলদর লমািা ভালব। 
তালদর এই ভাবনালক শক লমলন লনওয়া উশচত? নাশক তালদর শচশকৎসা এবং 
কাউলন্সশেং দরকার?  
বশি আইলিশটিশি ইলটিশগ্রশি শিসঅিশিার নালম একিা মানশসক লরাগ আলছ। এই 
অসুখ হলে লরাগী মলন করলত শুরু কলর ল� তার িরীলরর লকালনা একিা অংি 
আসলে তার না। হয়লতা শনলের িান পা-লক তার কালছ অপশরশচত োগলত শুরু 
কলর। তখন লস ঐ পা লকলি বাদ শদলত চায়।  
িারীশরকভালব তালদর লকালনা সমস্যা লনই। িরীলরর ল� অংিিা তারা বাদ শদলত 
চালছে, লসখালনও লকালনা সমস্যা লনই। সমস্যািা তালদর মলন। লকালনা কারলে 
অপালরিলন কলর হাত বা পা লকলি লফেলত হলয়লছ, এমন মানুলষর প্রশত এ 
ধরলনর লরাগীলদর মলধ্য তীব্র ঈষশিা কাে কলর। 
এমন লরাগীলদর শচশকৎসা কী হওয়া উশচত? তালদর শক অপালরিন কলর 
শনলেলদর হাত-পা লকলি লফেলত লদওয়া উশচত? 
না, এলক্ষলত্র সবাই বেলব, িরীর সুস্থ, লরাগিা মলন। অসুস্থ মলনর সালে খাপ 
খাওয়ালনার েন্য িরীলরর ক্ষশত না কলর, মলনর শচশকৎসা করা েরুশর।[16]  
শকন্তু ট্্যান্সলেন্ারবালদর লক্ষলত্র বো হলছে সপিূেশি উলটো কো। মলনর সমস্যার 
শচশকৎসা শনলয় কালরা মাোব্যাো লনই, শুধু িরীর বদোলত বো হলছে। 
মলনর অসুলখর শচশকৎসার বদলে িরীরলক বদোলনা হলছে। লকউ এলস বেলছ 
লস ট্্যান্সলেন্ার, ব্যস লসিা লমলন শনলয় বো হলছে িরীর বদলে লফেলত। মলনর 
লরাগ ভালো করা শনলয় শব্ুমাত্র মাো ঘামালছে না লকউ।
শুধু তাই না, শকছু মানুলষর মানশসক শবকালরর কারলে পুলরা সমােলক তার 
দৃশটিভশগে বদোলত বো হলছে, বো হলছে আইন পাটোলত। এিা কীভালব ল�ৌশক্তক 
হলত পালর?  
লরেফ ‘মলন হওয়া’, শনছক আলবগ আর অনুভুশত শদলয় বাস্তবতালক ভুলে োকা 
�ায় না। একেন পুরুষলক নারী শহলসলব লমলন লনওয়ার অেশি নারীলত্বর ধারোলক 
র্ংস করা। একেন নারীলক পুরুষ শহলসলব লমলন লনওয়ার অেশি পুরুষত্ব অেশিহীন 

[16]  S. Müller, “Body Integrity Identity Disorder (BIID)—Is the Amputation of Healthy 
Limbs Ethically Justified?,” American Journal of Bioethics 9:1 (January 2009), 36–43.
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সাব্যস্ত করা।
আপশন �খন অস্াভাশবকতালক স্াভাশবক বেলবন, অসুস্থতালক সুস্থতা বেলবন 
তখন লসিা প্রভাশবত করলব পুলরা সমােলক। শচন্তা করুন, আপশন �খন পাি্যবইলয় 
আর ক্াসরুলম ট্্যান্সলেন্ারবাদ লিখালবন, তখন শকলিার-শকলিারীলদর উপর 
এর প্রভাব লকমন হলব? আপশন �খন এই আচরেলক স্াভাশবক বেলবন, তখন 
লসিার ফোফে কী হলব? মানশসক অসুস্থতা আর আচরেগত শবকৃশতলক �খন 
শমশিয়ার মাধ্যলম রংচং চশড়লয় মশহমাশবিত কলর উপস্থাপন করা হলছে, তখন কী 
হলব? শবকৃশতর স্ীকৃশতর অেশি লসিার স্াভাশবকীকরে এবং প্রসার। 

পশরবার ও সমালের অশনবা�শি পতন 
ট্্যান্সলেন্ারবাদলক গ্রহে করার ফোফে হলো শবশভন্ন ল�ৌন শবকৃশতলক স্াভাশবক 
ও ববধ বলে লমলন লনওয়া। নারী এবং পুরুলষর মালির শবলভদ, সীমালরখা মুলছ 
লদওয়া। ল� শনলেলক �া দাশব করলব তা গ্রহে কলর লনওয়া। কালরা িরীলরর শদলক 
আর তাকালনা হলব না। শুধু দাশবর শদলক তাকালনা হলব। লদহ �শদ অেশিহীন হয় 
তাহলে অেশিহীন হলয় �ালব নারী, পুরুষ, শবলয়, শপতা, মাতা, পুত্র, কন্যা এবং 
পশরবালরর মলতা ধারোগুলোও। ট্্যান্সলেন্ারবাদ মূেত ভাষাগত, শচন্তাগত, 
সামাশেক, রাষ্ট্রীয় ও আইনীভালব এই শবভােনগুলো মুলছ লদয়ার েলক্ষ্য গলড় 
ওিা আল্ােন। এ মতবালদর চূড়ান্ত েক্ষ্য হলো সৃশটি ও সমালের সব কািালমা 
লভলঙ লফো। 
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ইসোম আমালদর লিখায় এ মহাশবলশ্ �া শকছু আলছ; �া শকছু দৃি্যমান এবং 
�া শকছু অদৃি্য, সব শকছুর মাশেক আল্াহ। শতশন মাশেকুে মুেক। আসমান ও 
�মীনসমূলহর একছেত্র অশধপশত। বনী আদম বা মানুষ–মহান আল্াহর দাস এবং 
পৃশেবীলত তাঁর প্রশতশনশধ। 
আল্াহ মানুষলক অসংখ্য শনয়ামত শদলয়লছন। আমালদর িরীর, সুস্থতা, আয়,ু 
েীবন–সবশকছুই মহান আল্াহর পক্ষ লেলক শনয়ামত। শতশনই েন্ম, মৃতু্য এবং 
শরশ�লকর মাশেক। শকন্তু এই িরীলরর উপর আমালদর মাশেকানা সাবশিলভৌম না। 
চাইলেই আশম এই িরীরলক ইলছেমলতা বদোলত পাশর না। ইলছেমলতা ল�লকালনা 
শকছু লখলত পাশর না। চাইলেই ল�লকালনা ভালব, ল� কালরা সালে, ল� লকালনা সময় 
ভাগাভাশগ করলত পাশর না িরীলরর উষ্ণতা। মহান আল্াহর লবঁলধ লদওয়া হাোে 
ও হারালমর সীমানা মানুষলক লমলন চেলত হয়। মানুষ দুশনয়ালত অবাধ্য হলে 
আশখরালত তার েন্য োকলব িাশস্ত।
আমালদর োন, মাে, সময়, সপিদ, িরীর–সব লক্ষলত্র সব অশধকালরর উৎস 
হলেন মহান আল্াহ। মানুষ শনলে তার অশধকার আশবষ্ার কলর না। রাষ্ট্র বা 
অন্য লকালনা পাশেশিব িশক্ত অশধকার বতশর কলর না। োশতসংলঘর লকালনা দশেে, 
লকালনা সংশবধান শকংবা সমসামশয়ক মানুলষর ধ্যানধারো লেলক অশধকার আলস 
না। সৃশটির অশধকার আলস সৃশটির মাশেলকর কাছ লেলক। মানুষ সাবশিলভৌম না। 
মানুষ শকংবা অন্য লকালনা সৃশটি শনলের শনয়ম বানালত পালর না। আল্াহ �া ববধ 
কলরলছন তার বাইলর আর লকালনা শকছু করার অনুলমাদন মানুলষর লনই। আল্াহ 
�া অনবধ কলরলছন তার অনুলমাদন লদওয়ার অশধকারও মানুলষর লনই। 
মুসশেম শহলসলব আমালদর মাপকাশি হলো ইসোম। পশবত্র কুরআলনর আলরকশি 
নাম হলো আে-ফুরকান, �ার অেশি হলো সত্য শমে্যার পােশিক্য শনধশিারেকারী। 
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আমরা োশন সত্যশমে্যা, ভালোম্, হারাম-হাোে শনধশিাশরত হয় আল্াহ এবং 
তাঁর রাসূে সাল্াল্াহু আোইশহ ওয়া সাল্ালমর মাধ্যলম। 

আল্াহ ও তাঁর রাসূে লকালনা শনলদশিি শদলে লকালনা মু’শমন পুরুষ ও 
মু’শমন নারী উক্ত শনলদশিলির শভন্নতা করার লকালনা অশধকার রালখ না। ল� 
আল্াহ ও তাঁর রাসূেলক অমান্য কলর লস স্পটিতই সত্য পে হলত দূলর 
সলর পড়লো। [তরেমা, সূরা আে-আহ�াব, আয়াত ৩৬]

আমালদর েীবলনর উলদেি্য হলো মহান আল্াহর ইবাদাত করা এবং তাঁর 
শনধশিাশরত মাপকাশি অনু�ায়ী আমালদর েীবন পশরচােনা করা। আসুন লদখা �াক, 
এ ব্যাপালর ইসোম আমালদর কী সমাধান লদয়। 

মানুষ নারী এবং পুরুষ
ইসোম আমালদর স্পটিভালব োশনলয় লদয়, আল্াহ মানবোশতলক সৃশটি কলরলছন 
হয় পুরুষ অেবা নারী শহলসলব। এর বাইলর তৃতীয় শেগে, ট্্যান্সলেন্ার বা অন্য �া 
শকছু আলছ লসগুলো মানুলষর বতশর করা লরেেীশবভাগ। 
আর শতশনই �ুগে সৃশটি কলরন- পুরুষ ও নারী। [তরেমা, সূরা আন-নােম, 
আয়াত ৪৫] 

আর িপে তাঁর, শ�শন সৃশটি কলরলছন পুরুষ ও নারী। [তরেমা, সূরা 
আে-োইে, আয়াত ৩]
বস্তুতঃ পুত্র কন্যার মলতা নয়। [তরেমা, সূরা আলে ইমরান, আয়াত 
৩৬]
আর তাঁর শনদিশিনাবেীর মলধ্য রলয়লছ ল�, শতশন লতামালদর েন্য লতামালদর 
লেলকই ত্ীলদর সৃশটি কলরলছন, �ালত লতামরা তালদর কালছ প্রিাশন্ত পাও। 
আর শতশন লতামালদর মলধ্য ভালোবাসা ও দয়া সৃশটি কলরলছন। শনচিয়ই 
এর মলধ্য শনদিশিনাবেী রলয়লছ লস কওলমর েন্য, �ারা শচন্তা কলর। 
[তরেমা, সূরা আর-রূম, আয়াত ২১]
লহ মানুষ, লতামরা লতামালদর রবলক ভয় কলরা, শ�শন লতামালদরলক সৃশটি 
কলরলছন একই ব্যশক্ত হলত আর তা লেলক সৃশটি কলরলছন তার ত্ীলক 
এবং তালদর লেলক ছশড়লয় শদলয়লছন বহু পুরুষ ও নারী। [তরেমা, সূরা 
আন-শনসা, আয়াত ১]

ব্যশক্তর কী "মলন হয়", লসিা নয় বরং ইসোম বদশহক ববশিলটি্যর উপর শভশতি কলর 
মানবোশতলক নারী ও পুরুষ শহলসলব শনধশিারে কলরলছ। মহান আল্াহ লদহ আর 
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আত্মপশরচলয়র মলধ্য পােশিক্য কলরনশন। িরীয়াহলত েন্মগত শেগে আর মনস্তাশ্বিক 
শেগেলবাধ বলে আোদা শকছু লনই। আল্াহ �ালক পুরুলষর লদহ শদলয়লছন লস 
পুরুষ। �ালক শতশন নারী লদহ শদলয়লছন লস নারী। এবং মহান আল্াহ ভুে কলরন 
না। �শদ কালরা মলন হয় লস ভুে লদলহ আিকা পলড়লছ তাহলে সমস্যা তার মলন। 
শচশকৎসার মাধ্যলম মলনর লরালগর সমাধান করলত হলব। িরীরলক বদোলনা �ালব 
না।   

তৃতীয় শেগে বলে শকছু লনই
ইসোলমর দৃশটিলকাে লেলক তৃতীয় শেগে বলে শকছু লনই। �শদ লকালনা মানুলষর 
লদলহ নারী ও পুরুষ উভলয়র ববশিটি্য োলক, অেশিাৎ লকউ �শদ আধুশনক শচশকৎসার 
পশরভাষায় আন্তঃশেগে বা Intersex হয়, লসলক্ষলত্রও তালক হয় নারী বা পুরুষ 
গে্য করা হলব। তৃতীয় শকছু না। 
�ালদর িারীশরক ত্রুশি আলছ, তালদর িরীলরও পুরুষ বা নারী লকালনা একশি 
শদলকর প্রাধান্য োলক এবং লসিা অনু�ায়ী তালদর শবচার করা হয়। রাসূেুল্াহ صلى الله عليه وسلم 
বদশহক ববশিটি্য পুরুলষর কাছাকাশছ এমন ‘শহেড়ালদর’ পুরুষ ও বদশহক ববশিটি্য 
নারীলদর কাছাকাশছ এমন ‘শহেড়ালদর’ নারী শহলসলব শবলবচনা করার শনলদশিি 
শদলয়লছন।[17] 
শকন্তু এমন ব্যশক্ত নারী নাশক পুরুষ, তা লবািা �ালব কীভালব? এ শনলয় ইসোমী 
ইশতহালসর আশেমগে শবস্তাশরত আলোচনা কলরলছন। সংলক্ষলপ-
কালরা মলধ্য �শদ নারী ও পুরুষ উভলয়র ল�ৌনাগে োলক (অত্যন্ত দুেশিভ) লসলক্ষলত্র 
লকান শদক শদলয় লস প্ররোব করলছ তার শভশতিলত তালক নারী অেবা পুরুষ গে্য 
করা হলব। উদাহরেস্রূপ এ ধরলনর লকালনা ব্যশক্তর প্ররোব �শদ পুরুষাগে শনলয় 
শনগশিত হয় তাহলে লস পুরুষ এবং লস সমাে ও আইলনর লচালখ পুরুষ শহলসলবই 
গে্য হলব। এবং লস স্াভাশবকভালব পুরুলষর মলতাই েীবন�াপন করলব। 
এভালব লবািা �শদ সম্ব না হয়, তাহলে বয়ঃসশধির সালে েশড়ত শবশভন্ন 
ববশিলটি্যর শদলক তাকালনা হলব। �শদ এলকবালর লকালনাভালবই লবািা না �ায়, 
তাহলে লসই ব্যশক্তর লক্ষলত্র শবলিষ শবধান প্রল�াে্য হলব। উলল্খ্য, বতশিমালন 
আধুশনক প্র�ুশক্তর মাধ্যলম একেন মানুলষর িরীলরর প্রেননব্যবস্থা কী শুরোেু 
উৎপাদলনর েন্য বতশর নাশক শিম্ােু উৎপাদলনর েন্য বতশর, তা খুব সহলে 
োনা সম্ব। কালেই ইসোলমর অবস্থান অনু�ায়ী আমে করার লক্ষলত্র শবলিষ 

[17]  সুনালন বাইহাকী কুবরা, হাদীস নং ১২৯৪  



ট্র্যান্সজেন্যার মতবযাদ | 45  

লকালনা েশিেতা লনই। 
লকালনা ব্যশক্তর প্রেননব্যবস্থা পুরুলষর, অেশিাৎ তার লদহ শুরোেু উৎপাদলনর 
েন্য বতশর, শকন্তু ল�ৌন শবকালির ত্রুশির কারলে বাশহ্যকভালব তার মলধ্য শবপরীত 
শেলগের শকছু ববশিটি্য (ল�মন স্তলনর মলতা অগে) আলছ- এমন লক্ষলত্র লসই 
ত্রুশি দূর করার েন্য িতশিসালপলক্ষ অলত্াপচালরর ববধতা আধুশনক আশেমগে 
শদলয়লছন। একই কো নারীর লক্ষলত্রও প্রল�াে্য। ল�মন অলনক লক্ষলত্র লদখা �ায় 
অলনক কন্যাশিশুর েলন্মর সময় ল�াশনপে বধি োলক, �া অপালরিলনর মাধ্যলম 
শিক করা সম্ব, এ ধরলনর শচশকৎসা গ্রহেলক ইসোম শনশষদ্ বলে না। 
উলল্খ্য, এ ধরলনর অলত্াপচার সীশমত পশরসলর োলয়� এবং এর উলদেি্য হলো, 
একেন মানুলষর িরীরলক তার লদলহর প্রেননন ব্যবস্থার সালে সামজিস্যপূেশি 
করা। শবকোগেতা দূর করা। ট্্যান্সলেন্ারবালদর শেগে পশরবতশিন সােশিাশর সপিূেশি 
আোদা শেশনস। িারীশরকভালব সুস্থ মানুলষর ‘শেগে পশরবতশিন’ োতীয় লকালনা 
অলত্াপচার ইসোমী িরীয়াহলত ববধ না।[18] 

শবপরীত শেলগের মলতা আচরে
এ লতা লগে আন্তঃশেগে বা ইটিারলসলসির কো। শকন্তু �ালদর িারীশরক লকালনা 
ত্রুশি লনই শকন্তু তালদর আচার-আচরে শবপরীত শেলগের মলতা, তালদর ব্যাপালর 
ইসোলমর অবস্থান কী? 
ইছোকৃতভালব শবপরীত শেলগের লবি ধারে করা এবং অনুকরে করা শনশষদ্।  
ইবনু আব্াস রাশদ্য়াল্াহু ‘আনহুমা বলেলছন:

“রাসূেুল্াহ صلى الله عليه وسلم পুরুষলদর মলধ্য নারীর লবি ধারেকারীলদর এবং নারীলদর 
মলধ্য পুরুলষর লবি ধারেকাশরেীলদর অশভিাপ শদলয়লছন।” [সহীহ 
বুখারী; শমিকাত, হাদীস নং ৪৪২৯] 

রাসূেুল্াহ صلى الله عليه وسلم আলরা বলেলছন, 

আল্াহ লসসব মানুষলদর উপর অশভসপিাত কলরলছন �ারা তাঁর সৃশটিলত 
শবকৃশত আলন। (বুখারী, হাদীস নং ৪৮৮৬) 

কালেই সপিূেশি সুস্থ িরীর শনলয় লকউ �শদ ইছোকৃতভালব শবপরীত শেলগের বলে 
দাশব কলর, শবপরীত শেলগের লপািাক পলর, অনুকরে কলর এবং ‘শেগে পশরবতশিন’ 

[18]  শবস্তাশরত োনার েন্য লদখুন, Vaid, Mobeen. “‘And the Male Is Not like the Female’: 
Sunni Islam and Gender Nonconformity.” Muslim Matters (2017).
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সােশিাশর কলর- তাহলে এর সবগুলোই হারাম। 
তলব এমন শকছু মানুষ োকলত পালর েন্মগতভালব �ালদর স্ভালব (লদলহ না) 
শবপরীত শেলগের ববশিটি্য আলছ। ল�মন লছািলবো লেলকই লকালনা পুরুলষর স্ভাব 
ও চােচেলন লমলয়েী শকছু ববশিটি্য লদখা ল�লত পালর। এলক্ষলত্র তার দাশয়ত্ব 
হলো সাধ্যমত এগুলো বদোলনার লচটিা করা। �োসাধ্য লচটিা করার পরও �শদ 
পশরবতশিন না আলস এবং লস �শদ হারাম লকালনা কাে না কলর োলক, তাহলে 
লস গুনাহগার হলব না। অন্যশদলক লস �শদ শনলেলক বদোলনার লচটিা না কলর 
উলটো নারীলদর লপািাক পরলত শুরু কলর, শনলেলক নারী বলে পশরচয় লদয়, 
তাহলে লস গুনাহগার হলব। কালেই ট্্যান্সলেন্ারবাদ সরাসশর ইসোলমর সালে 
সাংঘশষশিক।[19]

িয়তালনর অনুসরে
ট্্যান্সলেন্ারবাদ মহান আল্াহর শবরুলদ্ শবলদ্রালহর িাশমে। শবতাশড়ত হবার 
সময় ইবশেস মহান আল্াহলক বলেশছে, 

‘…অবি্যই আশম লতামার বা্ালদর এক শনশদশিটি অংিলক (অনুসারী 
শহলসলব) গ্রহে করলবা। আর অবি্যই আশম তালদরলক পেভ্টি করলবা, 
শমে্যা আশ্াস লদলবা এবং অবি্যই তালদরলক আলদি লদলবা, ফলে তারা 
পশুর কান শছদ্র করলব এবং অবি্যই তালদরলক আলদি করলবা, ফলে 
অবি্যই তারা আল্াহর সৃশটি শবকৃত করলব।’ [তরেমা, সূরা আন-শনসা, 
আয়াত ১১৮-১১৯]

এ আয়ালতর স্পটি প্রশতফেন আে আমরা ট্্যান্সলেন্ারবালদর মলধ্য লদখলত 
পাই। ট্্যান্সলেন্ার আক্ষশরক অলেশিই একশি িয়তানী অ্যালেন্া। মহান আল্াহ 
বলেলছন, 

‘আর �ারা আল্াহর পশরবলতশি িয়তানলক অশভভাবকরূলপ গ্রহে কলর, 
তারা লতা স্পটিই ক্ষশতগ্রস্ত হলো।’ [তরেমা, সূরা আন-শনসা, আয়াত 
১১৯]

[19]  শবস্তাশরত োনলত লদখুন, Vaid, Mobeen, and Waheed Jensen. ““And the Male Is Not like 
the Female”: Sunni Islam and Gender Nonconformity (Part II).” (2020). 
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সমকাশমতার স্াভাশবকীকরে
ট্্যান্সলেন্ালরর অবিম্াবী পশরেশত হলো সমকাশমতাসহ অন্যান্য ল�ৌন 
শবকৃশত, �া ইশতমলধ্য আমরা আলোচনা কলরশছ। সমকাশমতা েঘন্য অপরাধ। 
এ অপরালধর কারলে আল্াহ েূত আোইশহস সাোলমর সম্প্রদায়লক কশিন 
িাশস্ত শদলয়লছন। কুরআলনর ৭০শির লবশি আয়ালত েূত আোইশহস সাোলমর 
সম্প্রদালয়র সীমােঙ্ঘন এবং আল্াহর পক্ষ লেলক তালদর প্রশত পািালনা িাশস্তর 
আলোচনা আলছ।  
রাসূেুল্াহ صلى الله عليه وسلم োশনলয়লছন,

‘আল্াহ তা’আো এমন ব্যশক্তর প্রশত রহমলতর দৃশটিলত কখলনা তাকালবন 
না ল� সমকালম শেপ্ হয়।’ [ইবলন আবী িাইবাহ, হাদীস নং ১৬৮০৩; 
শতরশম�ী, হাদীস নং ১১৬৫]

ইবনু আব্াস রাশদ্য়াল্াহু আনহু লেলক বশেশিত, রাসূেুল্াহ صلى الله عليه وسلم বলেন –

‘অশভিপ্ ঐ ব্যশক্ত ল� লকালনা েন্তুর সালে সগেম কলর। অশভিপ্ ঐ ব্যশক্ত 
ল� কওলম েূলতর অনুরূপ (অেশিাৎ সমকাশমতা) কলর।’ [মুসনাদ ইমাম 
আহমাদ, সহীহ আে-োশম’ আে-আেবানী]

ইসোলমর শদক লেলক সমকাশমতা শুধু হারামই না, বরং গুনাহর মলধ্যও অত্যন্ত 
গুরুতর একশি গুনাহ। চরম প�শিালয়র সীমােঙ্ঘন। �ারা এই কালে শেপ্ তালদর 
উপর অশভিাপ শদলয়লছন আল্াহ এবং রাসূে সাল্াল্াহু আোইশহ ওয়া সাল্াম। 
কালেই একেন মুসশেলমর পলক্ষ লকালনাভালবই ট্্যান্সলেন্ারবাদলক লমলন 
লনওয়া সম্ব না। সৎ কালের আলদি ও ম্ কালে শনলষধ মুসশেমলদর দাশয়ত্ব। 
এ দাশয়লত্বর োয়গা লেলক ট্্যান্সলেন্ারবালদর স্াভাশবকীকরলের শবরুলদ্ 
মুসশেমলদর অবস্থান শনলত হলব। ব্যশক্ত, পশরবার ও সমােলক বাঁচালত হলে 
অবস্থান শনলত হলব শবকার ও শবকৃশতর স্াভাশবকীকরলের এই প্রকলল্পর শবরুলদ্। 
ট্্যান্সলেন্ারবালদর স্াভাশবকীকরলের ফোফে হলব সমালের বনশতকতা ও 
মূে্যলবালধর কািালমালক পুলরাপুশরভালব উপলড় লফো।  
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�ালদর মলধ্য এ ধরলনর প্রবেতা আলছ তালদর প্রশত আমালদর দৃশটিভশগে 
লকমন হওয়া উশচত? 
ইসোলমর একশি গুরুত্বপূেশি শিক্ষা হলো আমরা মানুষলক তার কাে শদলয় শবচার 
কশর। কালরা মলধ্য শ�না করার শকংবা মাদক ব্যবহালরর ইছো োকলত পালর। এই 
ইছোর কারলে কাউলক আমরা লদাষী বশে না। �শদ লস এই ইছোলক বাস্তবায়ন 
কলর, তখন তালক লদাষী বো হয়। তখন তালক লদওয়া হয় িাশস্ত। 
বিিলব শবপরীত শেলগের লপািাক পরা, সােলগাে করা, ল�ৌন শন�শিাতলনর শিকার 
হওয়া, সমকামী অশ্ীে শভশিও লদখা ইত্যাশদ কারলে লকালনা লকালনা ব্যশক্তর 
সমশেলগের প্রশত ক্ষশেক আকষশিে েন্মালত পালর অেবা আত্মপশরচলয়র ব্যাপালর 
বতশর হলত পালর শবভ্াশন্ত। কালরা মলধ্য অসুস্থতা োকলে,  লরেফ অলতািুকু কারলে 
আমরা তালক লদাষী বশে না। কালরা সাহাল�্যর প্রলয়ােন হলে আমরা তালদর দূলর 
লিলে লদলবা না। কারও প্রশত না-ইনসাফী করলবা না। আমরা সহানুভূশতিীে 
হলবা, ইসোম আমালদর সবার সালে ইনসাফ করলত লিখায়। আমরা ইনসাফ 
করলবা। উপমহালদিীয় সংস্ার-কুসংস্ার শকংবা সমালের সব শচন্তালচতনা 
আমরা অধিভালব গ্রহে করলবা না। আমরা নবী صلى الله عليه وسلم-এর সুন্নাহ অনু�ায়ী মানুলষর 
সালে আচরে করার লচটিা করলবা। এমন মানুষলদর উপর আরেমে না কলর, কিু 
কো না বলে, একঘলর কলর না লরলখ, শচশকৎসার মাধ্যলম তালদর স্াভাশবক 
েীবলন শফশরলয় আনা একান্ত প্রলয়ােন। এেন্য দরকার ইসোমী িরীয়াহর 
আলোলক �ো�ে সামাশেক ও রাষ্ট্রীয় উলদ্যাগ।
শকন্তু ব্যশক্তর প্রশত সহানুভূশত আর অসুস্থতার স্ীকৃশত এক না। স্াধীনতা শকংবা 
সশহষ্ণুতার নালম আমরা অসুস্থতালক লমলন শনলত পাশর না। মানশসক অসুস্থতা 
আর অস্াভাশবক আচরেলক স্াভাশবক বলে স্ীকৃশত শদলত পাশর না। এিা 
অসম্ব। অস্াভাশবকতালক স্াভাশবকতা বো হলে, অসুস্থতালক সুস্থতা বো হলে 
তা পুলরা সমােলক অসুস্থ কলর তুেলব। আর ট্্যান্সলেন্ারবাদ শিক তাই করলছ। 
অস্াভাশবকতার স্ীকৃশতর অেশি লসিার প্রসার। এলত কলর �ারা অসুস্থ তালদর 
উপকার হলব না, বরং দীঘশিলময়ালদ ক্ষশত হলব। অপশরলময় ক্ষশত হলব সমালেরও। 
মুসশেমলদর দাশয়ত্ব আমর শবে মারুফ ও নাশহ আশনে মুনকার – সৎ কালের 
আলদি ও অসৎ কালে শনলষধ করা এবং সত্যলক স্পটি করা। অলনক পেশিশু 
মমশিাশন্তক অশভজ্তার কারলে অল্প বয়লস মাদক ব্যবহার করা শুরু কলর, অলনলক 
ললেি শদলয় শনলের িরীলর কািাকাশি কলর। আমরা অবি্যই এ শিশুলদর প্রশত 
সহানুভূশত অনুভব কশর। তালদর সাহা�্য করা আমালদর দাশয়ত্ব। 
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শকন্তু তাই বলে আমরা তালদর মাদক ব্যবহার শকংবা িরীলর কািাকাশি করার 
অভ্যাসলক স্াভাশবক শহলসলব লমলন শনলত পাশর না। ববধতা শদলত পাশর না। আমরা 
বেলত পাশর না ল�, ‘এগুলো �ার �ার ব্যশক্তগত পছ্-অপছল্র ব্যাপার। 
�লতাক্ষে অন্য কালরা ক্ষশত না হলছে, এ ধরলনর আচরলে লকালনা সমস্যা লনই।’
ঐ শিশুলদর সাহা�্য দরকার এিা ল�মন সত্য, লতমশন ঐ আচরে ল� অস্াভাশবক, 
তাও সত্য। আমালদর দাশয়ত্ব ঐ শিশুলদর এই অস্াভাশবক আচরে লেলক শফশরলয় 
আনা এবং সুস্থ, স্াভাশবক েীবন�াপলন সাহা�্য করা, এই অসুস্থতালক প্ররেয় 
লদওয়া না। শনলের িরীর বা আত্মপশরচয় শনলয় সমস্যায় লভাগা মানুষলদর 
লক্ষলত্রও আমালদর অবস্থান একই হওয়া উশচত।

***
লবি ক’বছর ধলর লদলি ট্্যান্সলেন্ারবালদর স্াভাশবকীকরলের কাে চেলছ। 
এসব কমশিতৎপরতার শকছ ুশকছ ুফোফে সম্প্রশত আমালদর সামলন আসলেও, 
এর সশত্যকালরর মাত্রা এবং পশরশধ এখলনা অশধকাংলিরই অোনা। ব্যাপারিালক 
লরেফ শকছ ু মানশসক লরাগী শকংবা শবকৃত রুশচর মানুলষর উদ্ি কমশিকাণ্ড মলন 
করলবন না। এর লপছলন আলছ শবিাে এবং প্রচণ্ড িশক্তিােী এক লনিওয়াকশি। 
আমরা �খন প্রশতশরেয়া কী হলব তা শনলয় ভাবশছ, ওরা তখন সামলনর দিিা 
ধাপ লভলব লরলখলছ। বছরখালনলকর মলধ্য হয়লতা আমালদর এ বাংোলতই 
ট্্যান্সলেন্ারবালদর ববধতা লদওয়া হলব। শবষাক্ত এ মতবাদ গ্রাস কলর লনলব 
আমালদর সমােলক। 
ট্্যান্সলেন্ারবালদর হুমশক শনলয় সলচতন হওয়া প্রলয়ােন আমালদর প্রলত্যলকর



পসরসশষ্ট

ট্্যান্সলেন্ারবাদ শনলয় শকছু আরবী ফলতায়ার শেংক সং�ুক্ত করা হে: 

 ♦ ইসোমওলয়ব:

حكم الزواج من امرأة متحولة جنسيا
https://www.islamweb.net/ar/fatwa/251383/-حكم
الزواج-من-امرأة-متحولة-جنسيا

 ♦ ইসোমশকউ/ িাইখ মুহাম্াদ সাশেহ আে-মুনাশজ্জদ: 

م�ت يجوز إجراء عملية تحويل الجنس من ذكر لأن�ث والعكس؟
https://islamqa.info/ar/answers/138451/-يجوز-اجراء- م�ت
-والعكس  عملية-تحويل-الجنس-من-ذكر-لان�ث

الخلوة له  فهل  امرأة  إلى  رجل  من  الجنس  تغي�ي  بعملية   قام 
بالنساء
https://shamela.ws/book/26332/497

 ♦ শফশেশস্তলনর ফলতায়া কাউশন্সে:

 إذا حول الرجل جنسه إلى أن�ث ثم تاب بعد ذلك فهل هو ملزم
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اث وهل  بالاحكام الخاصة بالنساء كالحجاب مثلا وكذلك الم�ي
 يحل له الزواج برجل .. بمع�ن هل يجب عليه ما يجب على
النساء ويحل له ما يحل للنساء ؟
https://fatwa.najah.edu/ar/question/ref-154977/  

 ♦েিশিালনর রাষ্ট্রীয় ফলতায়া লবালিশির অবস্থান: 
 علاج اضطراب الهوية الجنسية
https://www.aliftaa.jo/Decision.aspx?DecisionId=545

 ♦অ্যালমশরকান ফকীহলদর ফলতায়া, শবস্তাশরত এবং তে্যবহুে:

 مرض اضطراب الهوية الجنسية، وعمليات تحويل الجنس
https://www.amjaonline.org/fatwa/ar/22813/-مرض
  اضطراب-الهوية-الجنسية-وعمليات-تحويل-الجنس

 ♦আে-আ�হালরর ফলতায়ার ব্যাপালর আলোচনা:

كيف يتعامل الأزهر مع حالات تغي�ي الجنس؟
https://www.youm7.com/story/2019/3/15/-كيف-يتعامل
-الجنس-رئيس-لجنة-الفتوى/4172725  الأزهر-مع-حالات-تغي�ي

ة من الكبائر واستحلاله كفر التحول الجنسي كب�ي
https://www.youm7.com/story/2020/7/23/-فتوى-جديدة-لياسر
ة-من-الكبائر-واستحلاله/4894969 -كب�ي برهامى-التحول-الجنسي
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 ♦ট্্যান্সলেন্ারবাদ, লেন্ার আইলিশটিশি শনলয় ি. ইয়াদ আে 
কুনাইশবর শবস্তাশরত ও তে্যবহুে লেকচার শসশর� (আরবী):  

 الحرب على الفطرة
https://www.youtube.com/watch?v=S8AUfOji-OI&list=PL56
IcDjrf3YKsQo2NDeQBKLYrKXCCgFcL

 ♦ট্্যান্সলেন্ারবাদ শনলয় আরব পশত্রকা ও ম্যাগাশেলনর প্রশতলবদন

মাোল্াহ:
ي يهز العالم"

ما هي المرأة؟"... فيلم وثائ�ت
https://www.majalla.com/node/293006/- ثقافة-ومجتمع/ما-هي
-يهز-العالم ي

المرأة؟-فيلم-وثائ�ت

আে-োশ�রা:
ورة بيولوجية أم مسخ للإنسان؟ .. �ن التحول الجنسي
h tt p s : / / w w w. a l j a z e e r a . n e t / m i d a n / i n t e l l e c t /
sociology/2018/9/27/ورة-بيولوجية-أم-مسخ -�ن التحول-الجنسي


