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ট্র্যান্সজেন্ডার মতবাদ 

আমাজদর কেন সতেক হওয়া প্রজয়ােন? 

 

অবিশ্বাস্য রকমের দ্রুত গবতমত পবিো বিমশ্বর উপর রাজত্ব কামেে কমরমে অদু্ভত এক েতিাদ। এ েতিামদর নাে ‘ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ’ 
(Transgenderism) িা রূপান্তরকােীতা। অমনমক এমক ‘জজন্ডার আইমেবিবি’ িা বিঙ্গ পবরচে েতিাদও িমি থামকন।  

এই েতিাদ িমি, জকান পুরুমের যবদ ‘বনমজমক নারী িমি েমন হে’, তাহমি জস্ একজন নারী। স্োজ ও আইন নারী বহমস্মিই তামক 
বিমিচনা করমি। জস্ই পুরুে শারীবরকভামি পুমরাপুবর স্বাভাবিক জহাক, বতন িাচ্চার িাপ জহাক, বকেু আমস্ যাে না তামত।  

ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ িমি, জকান নারীর বনমজমক যবদ পুরুে েমন হে, তাহমি জস্ পুরুে। যবদও তার োবস্ক হে, জস্ গভভিতী হে, 
শারীবরকভামি জস্ হে ১০০% সু্স্থ। বনমজমক পুরুে েমন করা নারী যবদ স্ন্তামনর জন্ম জদে, তাহমি জস্িা ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর ভ্রাবন্তর 
প্রোণ না। িরং ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর জচামে এিাই প্রোণ কমর জয, ‘পুরুেও স্ন্তান জন্ম বদমত পামর’! 

এই েতিাদ অনুযােী জকামনা িািমকর যবদ ‘েমন হে’ জস্ িাবিকা অথিা জকামনা িাবিকার যবদ েমন হে জস্ িািক, তাহমি এই ‘েমন 
হওো’র বভবিমত জস্ই িািক বকংিা িাবিকামক চাবহিাোত্র হরমোন বট্র্িমেি আর বিবভন্ন অপামরশমনর োধ্যমে বনমজর শরীরমক 
িদমি জেিার ‘অবধ্কার’ বদমত হমি। তার এই ‘েমন হওো’র বচবকৎস্া করা যামি না, িরং িদমি বদমত হমি শরীরমক।  

ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর প্রধ্ান দাবি- 

জন্মগত জদহ যা-ই জহাক না জকন, বনমজমক জয নারী দাবি করমি তামক নারী িমি জেমন বনমত হমি, বনমজমক জয পুরুে দাবি 
করমি তামক জেমন বনমত হমি পুরুে িমি, আইনী ও স্াোবজকভামি।  

োনুে ইমেেমতা জপাশাক পরমি, ইমেেমতা ওেুধ্ আর অমরাপচামরর োধ্যমে িদমি জনমি বনমজর জদহমক। আর জকউ যবদ 
অমরাপচার না কমরই বনমজমক বিপরীত বিমঙ্গর িমি দাবি কমর, তাও জেমন বনমত হমি েুে িুমজ।  

রাষ্ট্র ও স্োজ জকামনা িাধ্া বদমত পারমি না, িরং ‘সু্বিধ্ািবিত জনমগাষ্ঠী’ বহমস্মি এ ধ্রমনর োনুেমক বদমত হমি বিমশে 
সু্বিধ্া। জস্ই স্ামথ বশক্ষা প্রবতষ্ঠামনর োধ্যমে একদে জোিমিিা জথমক স্িাইমক জশোমত হমি জয, োনুমের েনিাই গুরুত্বপূণভ; 
জদহ না।     

ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর িক্তিয এমতািাই বিবচত্র জয প্রথে জশানার পর জকউ বিশ্বাস্ই করমত পামর না আমদৌ এেন জকামনা েতিাদ থাকমত 
পামর। অমনমক েমন কমরন হেমতা জকামনা কারমণ ট্র্যান্সমজন্ডারিাদমক অবতরবিতভামি উপস্থাপন করা হমে।  

হেমতা এিা তৃতীে বিঙ্গ িা বহজড়ামদর অবধ্কার বনমে জকামনা আমদািন।  

হেমতা এিা োনবিক বিমিচনা আর অবধ্কামরর বিেে।  

হেমতা বিঙ্গ পবরিতভন করমত চাওো, বনমজমদর বিপরীত বিমঙ্গর িযবক্ত বহমস্মি পবরচে জদওো োনুমের শারীবরক জকামনা 
স্েস্যা আমে।   

না, িাস্তিতা হমিা ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ স্বতযকার অমথভই এমতািা বিদঘুমি, বিবচত্র, বিকৃত। ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর স্ামথ শারীবরক ত্রুবি িা 
এ জাতীে জকামনা বকেুর বিদুোত্র স্ম্পকভ জনই। স্মূ্পণভ সু্স্থ, শারীবরকভামি ১০০% নারী িা পুরুে, যারা একস্েে স্বাভাবিকভামি 
িািা বকংিা ো হমেমে— এক পযভামে এমস্ বনমজমদর বিপরীত বিমঙ্গর িমি জঘােণা বদমে, বিপরীত বিমঙ্গর জপাশাক পরমত শুরু 
করমে, নাে িদিামে। এমদর েমধ্য জকউ জকউ স্াজভাবরর োধ্যমে ‘বিঙ্গ পবরিতভন’ করমে। দাবি করমে স্োজ তামদর এভামিই জেমন 
বনক। অমনমক আিার জকান অপামরশন োড়াই বদবিয বিপরীত বিমঙ্গর োনুে বহমস্মি জীিন কািামে। এিং িাংিামদমশ জজারদারভামি 
চিমে ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ প্রস্ামরর কাজ।  

িাংিামদশ জথমক উদাহরণ: 

১৯জশ জস্মেম্বর ২০২৩, দদবনক প্রথে আমিা-জত প্রকাবশত “নারী জথমক পুরুে হমেমেন বতবন, এেন জবিিতা িাংিামদশ জরিওমের 
চাকবরমত” বশমরানামের প্রবতমিদমন শারবেন আক্তার বিনুক নামে এক নারীর কথা িিা হমেমে। এই নারী শারীবরকভামি পুমরাপুবর 
সু্স্থ। বকন্তু অনয ‘নারী প্রবত আকৃষ্ট’ হিার কারমণ ‘নারী জথমক পুরুমে রূপান্তবরত’ হমেমেন বতবন। নতুন নাে বনমেমেন বজিরান 
স্ওদাগর। তার ভাোে, 
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বজিরান িমিন, ‘আবে বেিাে নারী। োবস্ক হওোস্হ স্িবকেইু স্বাভাবিক বেি। বকন্তু যত িড় হবেিাে, িুিমত পারবেিাে 
আবে অনয জেমি িা পুরুেমদর প্রবত আকৃষ্ট হওোর জচমে নারীর প্রবত জিবশ আকষৃ্ট হবে। স্কুিমেমস্র ওড়না পরমত িা 
জেমেমদর েমতা জপাশাক পরমত ভামিা িাগমতা না। একিা স্েে একজন জেমের স্মঙ্গ ভামিািাস্ার স্ম্পকভ হে। চার িের 
স্ম্পকভ বেি। বকন্তু জস্ই জেমে চমি যাওোর পর েমন হে, আবে পরুুে হমি জতা ও এভামি চমি জযমতা না।… 

গতকাি জস্ােিার প্রথে আমিা কাযভািমে এমস্ বজিরান িমিন, ২০২১ স্ামি বতবন ভারত জথমক স্তন ও জরাে ুজকমি 
জেিা, পুরুোঙ্গ পুনঃস্থাপনস্হ জোি বতনবি িড় অমরাপচার কমরমেন।’   

স্তূ্র: নারী জথমক পরুুে হমেমেন বতবন, এেন জবিিতা িাংিামদশ জরিওমের চাকবরমত, দদবনক প্রথে আমিা, জস্মেম্বর ১৯, 
২০২৩ 

https://www.prothomalo.com/bangladesh/g1oz3nhb5b  

এ িক্তিয জথমক স্পষ্ট জয শারবেন আক্তার নামের এ নারী শারীবরকভামি পুমরাপুবর সু্স্থ বেমিন। আমরকজন নারীর প্রবত তার বিকৃত 
কােনা বেি। এই কােনামক স্াোবজকভামি গ্রহণমযাগয কমর জতািার জনয বতবন বনমজমক ‘পুরুমে রূপান্তবরত’ কমরমেন। এেন আিদার 
করমেন আইন ও স্োজ তামক জযন জেমন জনে পুরুে বহমস্মিই।  

িাংিামদমশ ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ বনমে কাজ করা অযাবিবভস্টমদর েমধ্য অনযতে জহা বচন বেন ইস্িাে। বকেুবদন আমগ িাংিামদমশর 
প্রধ্ানেন্ত্রীর স্ামথ জদো কমর ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ প্রবতষ্ঠাে আইন দতবরর দাবিও জাবনমে এমস্মেন বতবন। ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ আস্মি কী 
তা জিশ জোিােুবি আমিাচনা কমরমেন এই অযাবিবভস্ট। তার িক্তিযগুমিা জদো যাক। বতন িের আমগর এক স্াক্ষাৎকামর তামক 
িিমত জদো যামে,  

‘আোর পরুুোঙ্গ আমে বকন্তু আবে একজন নারী। আোর িুমক পশে আমে, েমুে দাবড় ওমে বকন্তু আবেও একজন নারী। শুধ্ ু
জযানী আর স্তন বদমে আপবন একজন নারীমক বিচার করমত পামরন না...আবে পরুুমের শরীমর জমন্মও আস্মি পরুুে নই... 

এই ধ্রমনর পুরুমের শরীর বনমে জন্মাে জয িাচ্চারা, বকন্তু একিা স্েে পর বগমে বচন্তা কমর জয তার শরীরিা ভুি...িা তার 
শরীমরর স্ামথ তার েমনর, তার স্িার একিা স্ংঘাত হে।’  

স্তূ্র: পরুুমের শরীমর নারী, ইউবিউি, Think Bangla 

 https://www.youtube.com/watch?v=2qlqFnJFjNI  

৭ই অমিাির ২০২৩ এ প্রথে আমিামত প্রকাবশত ‘অমরাপচার কমর পুরুে জথমক নারী হমেবে, জগাপন করার বকেু জনই: জহা বচ বেন 
ইস্িাে’ বশমরানামের প্রবতমিদন জথমক,   

জহা বচ বেন ইস্িাে িমিন, ‘আোর শরীরিা পরুুমের বেি, বকন্তু জোিমিিা জথমকই আবে বনমজমক নারী ভািতাে। অিমশমে 
অমরাপচার কমর পরুুে জথমক নারী হমেবে, জগাপন করার বকেু জনই। এেন আবে শারীবরক ও োনবস্কভামি একজন নারী। 

স্তূ্র: অমরাপচার কমর পরুুে জথমক নারী হমেবে, জগাপন করার বকে ুজনই: জহা বচ বেন ইস্িাে, দদবনক প্রথে আমিা, অমিাির 
৭, ২০২৩ 

https://www.prothomalo.com/bangladesh/jretv8gk5i  

জহা বচন বেন ইস্িামের কথা জথমক এ বিেেবি স্পষ্ট জয, ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর স্ামথ শারীবরক জকামনা স্েস্যার স্ম্পকভ জনই। তামদর 
শরীর স্ুস্থ, স্েস্যা েমন। িক্ষয করার েমতা আমরকিা বিেে হমিা, জহা বচ বেন ইস্িাে ‘বিঙ্গ পবরিতভন অপামরশন কমরমেন’ ২০২৩ 
স্ামি। বকন্তু এর কেপমক্ষ বতন িের আমগ জথমকই স্াোবজক ও আইনীভামি তামক এিং তার েমতা অনযমদর নারী বহমস্মি জেমন 
জনওোর দাবি কমর আস্মেন বতবন।  

অথভাৎ, তামদর দাবি হমিা অমরাপচার জহাক িা না জহাক, যেন জথমক জকউ বনমজমক বিপরীত বিমঙ্গর িমি দাবি করা শুরু করমি, 
তেন জথমকই স্াোবজক ও আইনীভামি এ দাবি জেমন বনমত হমি। 

 

 

 

https://www.prothomalo.com/bangladesh/g1oz3nhb5b
https://www.youtube.com/watch?v=2qlqFnJFjNI
https://www.prothomalo.com/bangladesh/jretv8gk5i
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িাংিামদমশ ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ 

জকউ প্রশ্ন করমত পামরন, এস্ি জতা পবিো বিমশ্বর স্েস্যা। আোমদর এ বনমে এমতা োথািযথার কী আমে?  

উির হমিা, ইবতেমধ্য িাংিামদমশ ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ প্রবতষ্ঠার কাজ এবগমে জগমে িহুদূর। অল্প বকেু েির জদমে জনওো যাক। ২০২২ 
স্ামির এক প্রবতমিদন জথমক জানা যাে, িাংিামদমশ ট্র্যান্সমজন্ডারমদর স্রুক্ষাে আইন হমে। প্রবতমিদমন িিা হমেমে – 

দিেেয ও িাঞ্ছনার বশকার ট্র্যান্সমজন্ডারমদর সু্রক্ষা ও অবধ্কার এিং স্বাস্থযমস্িা বনবিমত আইন দতবরর উমদযাগ জনওো 
হমেমে। ‘ট্র্যান্সমজন্ডার অবধ্কার স্রুক্ষা আইন’ নামের আইনবি পাস্ হমি দিেেয জথমক অমনকিাই েবুক্ত বেিমি 
ট্র্যান্সমজন্ডারমদর। িৃহস্পবতিার এেন তথয জাবনমেমেন জাতীে োনিাবধ্কার কবেশমনর উপপবরচািক রবিউি ইস্িাে। 

উপপবরচািক রবিউি ইস্িাে িমিন, ‘ট্র্যান্সমজন্ডার জনমগাষ্ঠীর অবধ্কার বনবিমতর জনয ট্র্যান্সমজন্ডার অবধ্কার স্রুক্ষা 
আইমনর েস্ড়া দতবরর উমদযাগ জনওো হমেমে। এ জনয এই জনমগাষ্ঠী ও স্রকামরর ঊর্ধ্ভতন কেভকতভামদর স্মঙ্গ আগােী োমস্ 
একবি দিেক অনুবষ্ঠত হমি। দিেমক স্িার েতােত বনমে একবি আইন দতবর কমর আইন েন্ত্রণািমে পাোমনা হমি। এরপর 
এবি স্ংস্মদ উপস্থাপন হমি। তারপর িাস্তিােন করা হমি।’ 

বতবন িমিন, ‘আইনবি িাস্তিাবেত হমি এই কবেউবনবির োনুেগুমিা আর জস্িা বনমত দিেমেযর বশকার হমি না। বিমদশ 
জযমত পাস্মপািভ বনমে বিড়ম্বনাে পড়মত হমি না। জাতীে পবরচেপত্র বনমে জবিিতার বনরস্ন হমি। আইন দ্বারা তামদর 
অবধ্কার বনবিত হমি।’ 

স্তূ্র: ট্র্ান্সমজন্ডারমদর স্রুক্ষাে হমে আইন, বনউজিাংিা২৪, োচভ ১০, ২০২২ 

https://www.newsbangla24.com/news/182775/The-law-is-to-protect-transgender-people 

এোন জথমক িাংিামদমশ ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ প্রবতষ্ঠার ধ্াপগুমিা স্পষ্টভামি জানা যাে।  

 প্রথে ধ্ামপ, ‘ট্র্যান্সমজন্ডার অবধ্কার সু্রক্ষা’র জনয আইমনর েস্ড়া দতবর হমি।  

 বদ্বতীে ধ্ামপ, েস্ড়া আইন েন্ত্রণািমে পাোমনা হমি।   

 তৃতীে ধ্ামপ, আইন েন্ত্রণািে আইন চূড়ান্ত করমি। 

 চতুথভ ধ্ামপ, আইন স্ংস্মদ উত্থাপন করা হমি এিং জস্োমন তা পাশ হমে যামি।  

এই চার ধ্ামপর েমধ্য আেরা এেন বেক জকান ধ্ামপ আবে?  

বদ্বতীে ধ্াপ জশে, আেরা এেন আবে তৃতীে ধ্ামপ। ২০২৩ স্ামির জস্মেম্বর োমস্ প্রকাবশত ‘ট্র্যান্সমজন্ডার িযবক্তর অবধ্কার স্রুক্ষাে 
আইন দ্রুত পাশ হমি’ বশমরানামের এক েিমর িিা হমে-  

স্োজকিযাণ েন্ত্রণািমের স্বচি জো. জাহাঙ্গীর আিে িমিমেন, আেরা ট্র্যান্সমজন্ডার িযবক্তর অবধ্কার স্রুক্ষাে আইমনর 
েস্ড়া প্রণেন করমত জপমর েবুশ। এই কবেউবনবির স্দস্যমদর স্োমজর েূিমরাতধ্ারাে আনাই আোমদর েূি িক্ষয। জস্ িমক্ষয 
স্রকার কাজ করমে। 

আজ িৃহস্পবতিার (২১ জস্মেম্বর) স্োজমস্িা অবধ্দপ্তমরর আমোজমন ‘ট্র্যান্সমজন্ডার িযবক্তর অবধ্কার সু্রক্ষা আইন’ এর 
েস্ড়ার কবেউবনবি কনস্ািমিশন কেভশািাে এ কথা িমিন বতবন। এ কেভশািা জহামিি ইিার কবিমনিাি, শাহিামগ অনুবষ্ঠত 
হমেমে।  

স্োজমস্িা অবধ্দপ্তমরর েহাপবরচািক (জগ্রে-১) ে. আিু স্ামিহ জোস্তো কাোমির স্ভাপবতমত্ব অনুবষ্ঠত এ কেভশািাে 
প্রধ্ান অবতবথ বহমস্মি উপবস্থত বেমিন স্োজকিযাণ েন্ত্রণািমের স্বচি জো. জাহাঙ্গীর আিে। স্ম্মাবনত অবতবথ বহমস্মি 
উপবস্থত বেমিন এবশোন উন্নেন িযাংক এবেবির বপ্রবন্সপাি স্াোবজক উন্নেন বিেেক বিমশেজ্ঞ োনমস্স্মকা জিারমনইবর 
এিং এবেবির জজন্ডার অযান্ড জস্াশযাি ইনক্লশুন জস্পশাবিস্ট নাবশিা জস্বিে।  

স্তূ্র: ট্র্যান্সমজন্ডার িযবক্তর অবধ্কার স্রুক্ষাে আইন দ্রুত পাশ হমি, স্াম্প্রবতক জদশকাি, জস্মেম্বর ২১, ২০২৩ 

https://www.newsbangla24.com/news/182775/The-law-is-to-protect-transgender-people
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https://shampratikdeshkal.com/bangladesh/news/2309123862/ট্র্যান্সমজন্ডার-িযবক্তর-অবধ্কার-
স্রুক্ষাে-আইন-দ্রুত-পাশ-হমি  

অথভাৎ, ২০২২ স্ামি উমদযাগ জনওো হমেমে। ২০২৩ নাগাদ েস্ড়া দতবর হমে জগমে। ধ্ারণা করা যাে, ২০২৪ িা িড়মজার ২০২৫ 
এর েমধ্য এই আইন স্ংস্মদ পাশ হমে যািার জজারামিা স্ম্ভািনা আমে। জস্ স্েমে িাংিামদমশ জয স্রকারই থাকুক, স্রাস্বর 
অযামেবরকার বিমরাবধ্তা কমর এ আইমনর বিরুমে তারা অিস্থান জনমি, এ স্ম্ভািনা অতযন্ত ক্ষীণ। বিমশে কমর আমগর ধ্াপগুমিার 
কাজ যেন এমতা দ্রুত এবগমে জগমে।  

পােযপসু্তক: এ জতা জগি আইমনর কথা। স্াোবজকভামি ট্র্যান্সমজন্ডারিাদমক দিধ্তা জদওোর নানা প্রবিো চিমে। যার েমধ্য স্িমচমে 
উমেেমযাগয হমিা পােযপুস্তমকর োধ্যমে ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ ও বিকৃত জযৌনতার স্বাভাবিকীকরণ। জাতীে বশক্ষািে ও পােযপুস্তক জিােভ 
NCTB স্প্তে জেণীর ইবতহাস্ ও স্াোবজক বিজ্ঞান অনুশীিন িইমে ৫১-৫৬ পৃষ্ঠাে ‘শরীোর গল্প’ বশমরানামের জিোে স্রাস্বর 
ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর দীক্ষা জদওো হমেমে। ৫১ পৃষ্ঠাে েূি চবরত্র শরীো িিমে,  

“আোর শরীরিা জেমিমদর েমতা হমিও আবে েমন েমন একজন জেমে... 

 

এ গমল্প শরীো বনমজই স্বীকার করমে, জস্ জোিমিিাে জেমি বেি। বকন্তু যেন আমস্ত আমস্ত িড় হমিা তেন জস্ই শরীে আহমেদই 
বনমজমক জেমে ভািমত শুরু করমিা এিং জেমেমদর েমতা আচরণ করমত িাগমিা। আর এিাই তার ভামিা িামগ।  

৫৫ এিং ৫৬ পৃষ্ঠাে িিা হমেমে, 

‘আেরা জয োনমুের শরীমরর অঙ্গপ্রতযঙ্গ জদমেই কাউমক জেমি িা জেমে িিবে, জস্িা হেমতা স্িার জক্ষমত্র স্বতয নে।’ 

‘...এেন িুিমত পারবে, জেমি-মেমেমদর জচহারা, আচরণ, কাজ িা অনযানয দিবশমষ্টযর জকামনা স্বতঃবস্ে বনেে জনই।’   

‘...একবি বশশু যেন জন্ম জনে তেন তার শরীর জদমে আেরা বেক কবর জস্ নারী নাবক পুরুে। এবি হমিা তার দজবিক বিঙ্গ 
পবরচে। দজবিক বিঙ্গ পবরচমের বভবিমত একজন োনমুের কামে স্োজ জয আচরণ প্রতযাশা কমর তামক আেরা ‘জজন্ডার’ 

https://shampratikdeshkal.com/bangladesh/news/2309123862/ট্রান্সজেন্ডার-ব্যক্তির-অধিকার-সুরক্ষায়-আইন-দ্রুত-পাশ-হবে
https://shampratikdeshkal.com/bangladesh/news/2309123862/ট্রান্সজেন্ডার-ব্যক্তির-অধিকার-সুরক্ষায়-আইন-দ্রুত-পাশ-হবে
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িা ‘স্াোবজক বিঙ্গ’ িবি। দজবিক বিঙ্গ পবরচমের স্মঙ্গ তার জজন্ডার ভূবেকা না বেিমি প্রথাগত ধ্ারণাে বিশ্বাস্ী োনমুেরা 
তামক জেমন বনমত অস্বীকৃবত জানাে।’   

অথভাৎ, একজন োনেু পরুুমের শরীর বনমে জন্মগ্রহণ করমিও জস্ যবদ জকামনা এক িেমস্ বনমজমক নারী দািী কমর তাহমি জস্ নারী। 
আিার নারী জদহ বনমে জন্মগ্রহণ করা জকউ যবদ বনমজমক পরুুে দািী কমর তাহমি জস্ পরুুে। যমতাক্ষণ না অমনযর জকামনা ক্ষবত হমে 
তমতাক্ষণ যা েবুশ তা-ই করা যাে। যারা এিা জেমন জনমি না তারা জস্মকমি, পিাৎপদ।     

বশশুবকমশাররা স্হমজ প্রভাবিত হে, নতুন বজবনমস্র প্রবত তামদর থামক স্হজাত আগ্রহ। আর এই সু্মযাগমক কামজ িাবগমে 
জকােিেবত বকমশারমদর স্ােমন বিকৃবত ও অসু্স্থতামক স্বাভাবিক বহমস্মি তুমি ধ্রা হমে। িেঃস্বিকামি এেবনমতই নানা েনস্তাবিক 
জবিিতা সৃ্বষ্ট হে। তার উপর বিঙ্গ বনমে এেন বিভ্রান্ত ধ্ারণাে েগজমধ্ািাই বকমশার বকমশারীমদর জীিন বিবেমে জদমি। জন্ম জনমি 
নানা ধ্রমনর অসু্ে ও অস্ঙ্গবত।  

বেবেো: িাংিামদমশ ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর প্রস্ামর পুমরাদমে কাজ করমে বেবেো। ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ বনমে ইবতিাচকভামি নানা ধ্রমনর 
প্রবতমিদন বনেবেত আস্মে বনউজ বেবেোমত। গুগি এিং ইউবিউমি ট্র্যান্সমজন্ডার বিমে স্াচভ বদমে জয জকউ এ কথা যাচাই কমর 
জদেমত পামরন। বনউজ বেবেোর পাশাপাবশ বিমনাদন জগমতর োধ্যমেও ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর পমক্ষ প্রচারণা চািামনা হমে। সু্দরী 
প্রবতমযাবগতামতও নারী স্াজা পরুুেমদর স্থান জদওো হমে।1 িিা িাহুিয, এগুমিার েূি উমেশয হমিা স্োমজ আমিাড়ন দতবর করা।  

এনবজও ও অযাবিবভস্ট: ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর প্রস্ামর অগ্রণী ভূবেকা পািন করমে বিবভন্ন এনবজও ও অযাবিবভস্টরা। স্েকাবেতা, 
ট্র্যান্সমজন্ডারিাদস্হ নানা বিকৃবতর প্রচার ও প্রস্ামর চিমে িযাপক কেভযজ্ঞ। দদবনক স্েকামির এক প্রবতমিদন জানামে, জদশিযাপী 
ট্র্ান্সমজন্ডারিাদ বনমে কাজ করমে ‘৩০বি কবেউবনবি জিস্ে অগভানাইমজশন’।2 ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ বনমে কাজ করা জদশীে 
এনবজওগুমিার স্াইমি আন্তজভাবতক জেমিাোড়মদর স্ামথ স্ম্পমকভর কথা জোিােুবি িিা আমে, জয জকউ যাচাই কমর বনমত পামরন। 
উমেেয, এস্ি প্রবতষ্ঠামনর েমধ্য জকানগুবি স্রাস্বর এিবজবিবি অথভাৎ স্েকােীতা ও ট্র্ান্সমজন্ডারিামদর প্রস্ামর কাজ করমে, আর 
জকানগুবি বহজড়া জনমগাষ্ঠীর অবধ্কার বনমে কাজ করার উমেশয গমড় উমেবেি, তা পবরষ্কার না।  

ট্র্যান্সমজন্ডার অযাবিবভস্টরা জপৌমে জগমে প্রধ্ানেন্ত্রীর অবেমস্ও। ১০ই অগাস্ট, ২০২৩-এ প্রকাবশত এক প্রবতমিদমন িিা হমে,  

প্রধ্ানেন্ত্রীর স্মঙ্গ ট্র্যান্সমজন্ডার জহা বচ বেমনর স্াক্ষাৎ 

ট্র্যান্সমজন্ডার োনুেমদর জনয আজমকর বদনবি োইিেিক িমি েন্তিয কমরমেন ট্র্যান্সমজন্ডার জহা বচ বেন ইস্িাে। 
িৃহস্পবতিার (১০ আগস্ট) গণভিমন প্রধ্ানেন্ত্রীর স্মঙ্গ স্াক্ষামতর পর জহা বচ বেন ইস্িাে এক জেস্িুক স্টযািামস্র োধ্যমে 
এ কথা িমিন।  

স্তূ্র: প্রধ্ানেন্ত্রীর স্মঙ্গ ট্র্যান্সমজন্ডার জহা বচ বেমনর স্াক্ষাৎ, স্েে বনউজ, অগাস্ট ১০, ২০২৩  

https://www.somoynews.tv/news/2023-10-18/tHJZAs2H 

েুি শীঘ্রই ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ স্ংস্মদও জপৌমে যামি, আর তারপর রাষ্ট্রযমন্ত্রর সু্িামদ ঢুমক পড়মি ঘমর ঘমর, এেন আশঙ্কা এেন আর 
অেূিক েমন হিার কথা না। 

ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ জেমন বনমি স্েস্যা কী? 

জকউ হেমতা প্রশ্ন করমত পামরন, ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ জেমন বনমি স্েস্যা কী? আপনার এমত কমর কী ক্ষবত হমে? 

ক্ষবত আোর না, আোমদর। পুমরা স্োমজর।  

েহান আোহর বনধ্ভাবরত স্ীোর িঙ্ঘন: প্রথে এিং স্িমচমে গুরুত্বপূণভ কথা হমিা, ট্র্যান্সমজন্ডার েহান আোহর বিরুমে চরে 
স্ীোিঙ্ঘন। এবি আোহর সৃ্বষ্টমত ইোকৃত পবরিতভন আনা, স্েবিমঙ্গর েমধ্য জযৌনতাস্হ নানা বিকৃত জযৌনতার স্বাভাবিকীকরণ এিং 

                                                           
1 স্ুদরী প্রবতমযাবগতাে ট্র্ান্সমজন্ডার নারী রাবদো | DBC NEWS  
https://www.youtube.com/watch?v=WyB64zUFi7Y  
স্ুদবর প্রবতমযাবগতাে িড়মিন আরও এক ট্র্ান্সমজন্ডার | স্েে বিবভ 
https://www.youtube.com/watch?v=Hhg_XzxRrxk  
2 ‘ট্র্ান্সমজন্ডার-তৃতীে বিঙ্গ স্ম্প্রদামের অবধ্কার স্ুরক্ষাে আিাদা আইন দরকার’, দদবনক স্েকাি, জেব্রুোবর ১৩, ২০২৩ 
https://samakal.com/capital/article/2302156588/ট্র্ান্সমজন্ডারতৃতীে-বিঙ্গ-স্ম্প্রদামের-অবধ্কার-স্ুরক্ষাে-আিাদা-আইন-দরকার  

https://www.somoynews.tv/news/2023-10-18/tHJZAs2H
https://www.youtube.com/watch?v=WyB64zUFi7Y
https://www.youtube.com/watch?v=Hhg_XzxRrxk
https://samakal.com/capital/article/2302156588/ট্রান্সজেন্ডারতৃতীয়-লিঙ্গ-সম্প্রদায়ের-অধিকার-সুরক্ষায়-আলাদা-আইন-দরকার
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েহান আোহর বনধ্ভাবরত পবরিার ও স্াোবজক িযিস্থার বিরুমে চূড়ান্ত বিমরাহ। েুস্বিে বহমস্মি এ ধ্রমনর চরে স্ীোিঙ্ঘন আোমদর 
পমক্ষ জেমন জনওো স্ম্ভি না।  

স্াোবজক ও আইনী স্েস্যা: ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ স্বাভাবিকীকরমণর বকেু আইনী ও স্াোবজক স্েস্যা স্হমজই জচামে পমড়। বনমজমক পুরুে 
দাবি করা নারী উিরাবধ্কার ভাগ পামি কীভামি? অযাবিবভস্টমদর দাবি হমিা, জয বনমজমক পুরুে দাবি করমি তামক িািার স্ম্পবি 
জথমক পুরুমের স্োন ভাগই বদমত হমি। েস্ড়া আইমনও এেনিাই থাকার কথা। এেনিাই হমেমে পবিো জদশগুমিামত। এধ্রমণর 
েিােি স্োমজ জকেন বিশৃঙ্খিা দতবর করমি?  

বনমজমক নারী দাবি করা পুরুে বক নারীমদর িাথরুে, নারীমদর কেনরুে িযিহার করমি? আপবন বক চাইমিন আপনার জিান, রী িা 
স্ন্তান জকান ট্র্যান্সনারীর স্ামথ একই িাথরুে িযিহার করুক? কী হমি জকান পুরুে যেন শাবড় িা স্ািওোর কাবেজ পমর জেমেমদর 
স্ািামতর জােগাে এমস্ উপবস্থত হমি? বনমজমক পুরুে দাবি করা নারী বক স্ািাত আদাে করমি পুরুেমদর স্ামথ একউই কাতামর?   

ধ্ানেবন্ড িমেমজ ক্লাস্ নাইমনর শারীবরকভামি সু্স্থ জকামনা োত্র যবদ হোৎ বনমজমক জেমে দাবি করা শুরু কমর এিং রাষ্ট্র যবদ তামক 
বভকারুনবনস্া স্কমুি ভবতভ হিার সু্মযাগ কমর জদে, তাহমি জস্িা বক জেমন জনওো উবচত হমি? বকমশারমদর জোট্ট িাবিকা আর 
বকমশারীমদর িাথরুমে বকংিা কেনরুমে ঢুকমত জদওোর েিােি বক েুি একিা ভামিা হমি?   

ট্র্যান্সমজন্ডারিাদমক দিধ্তা জদওোর অথভ স্াোবজকভামি জয জােগাগুমিা নারীমদর জনয বনধ্ভাবরত জস্োমন পুরুমের অনপু্রমিমশর পথ 
কমর জদওো। একিু বচন্তা করমি এ স্েস্যাগুমিা জয জকউ ধ্রমত পারমিন। বকন্তু এর জচমেও িড় স্েস্যা আমে। 

স্েবিমঙ্গর স্ামথ জযৌনতার স্বাভাবিকীকরণ: ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর অিধ্াবরত েিােি হমিা স্েকাবেতার স্বাভাবিকীকরণ এিং দিধ্তা 
জদওো। েমন করুন, জাোি নামের এক পুরুে বনমজমক নারী িমি দাবি করা শুরু করমিা। আইন তামক নারী িমি জেমন বনমিা। এেন 
বিমে বকংিা জযৌনচাবহদা জেিামত বগমে জস্ কী করমি?  

জস্ যবদ জকামনা পুরুেমক জিমে জনে, তাহমি জস্িা হমি স্েবিমঙ্গর স্ামথ জযৌনতা। কারণ জাোি যবদও বনমজমক নারী দাবি করমে, 
বকন্তু আস্মি জস্ একজন পুরুে জস্ যামক জিমে বনমেমে জস্ও পুরুে। কামজই এিা স্েবিমঙ্গর েমধ্য জযৌনতা। যবদও ‘দরূ জথমক’ তামদর 
স্বােী-রী িা জপ্রবেক-মপ্রবেকা েমন হে।  

অনযবদমক জাোি যবদ জকামনা নারীমক জিমে জনে, তাহমি কাযভত জস্িা স্েবিমঙ্গর েমধ্য জযৌনতা হমি না। বকন্তু আপাতভামি, স্োমজর 
জচামে, যারা বিস্তাবরত জানমি না তামদর কামে এমক েমন হমি স্েকাবেতা। কারণ জাোি বনমজমক নারী বহমস্মি উপস্থাপন কমর 
একজন নারীর স্ামথ জযৌন স্ম্পকভ করমে।  

অথভাৎ যা-ই জিমে জনওো জহাক না জকন, বদন জশমে স্েকাবেতার স্বাভাবিকীকরণ ঘিমি।  

পবরিার ও স্োমজর অবনিাযভ পতন: ট্র্যান্সমজন্ডারিাদমক গ্রহণ করার েিােি হমিা বিবভন্ন জযৌন বিকৃবতমক স্বাভাবিক ও দিধ্ িমি 
জেমন জনওো। নারী এিং পুরুমের োমির বিমভদ, স্ীোমরো েমুে জদওো। জয বনমজমক যা দাবি করমি তা গ্রহণ কমর জনওো। কামরা 
শরীমরর বদমক আর তাকামনা হমি না। শুধ্ু দাবির বদমক তাকামনা হমি। জদহ যবদ অথভহীন হে তাহমি অথভহীন হমে যামি নারী, পুরুে, 
বিমে, বপতা, োতা, পুত্র, কনযা এিং পবরিামরর েমতা ধ্ারণাগুমিাও। ট্র্যান্সমজন্ডারিাদ েূিত ভাোগত, বচন্তাগত, স্াোবজক, রাষ্ট্রীে 
ও আইনীভামি এই বিভাজনগুমিা েুমে জদোর িমক্ষয গমড় ওো আমদািন। এ েতিামদর চূড়ান্ত িক্ষয হমিা সৃ্বষ্ট ও স্োমজর স্ি 
কাোমো জভমে জেিা।  

*** 

জিশ ক’িের ধ্মর জদমশ ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর স্বাভাবিকীকরমণর কাজ চিমে। এস্ি কেভতৎপরতার বকেু বকেু েিােি স্ম্প্রবত আোমদর 
স্ােমন আস্মিও, এর স্বতযকামরর োত্রা এিং পবরবধ্ এেমনা অবধ্কাংমশরই অজানা। িযাপারিামক জরে বকেু োনবস্ক জরাগী বকংিা 
বিকৃত রুবচর োনুমের উদ্ভি কেভকাণ্ড েমন করমিন না। এর জপেমন আমে বিশাি এিং প্রচণ্ড শবক্তশািী এক জনিওোকভ। আেরা যেন 
প্রবতবিো কী হমি তা বনমে ভািবে, ওরা তেন স্ােমনর দশিা ধ্াপ জভমি জরমেমে। িেরোমনমকর েমধ্য হেমতা আোমদর এ িাংিামতই 
ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর দিধ্তা জদওো হমি। বিোক্ত এ েতিাদ গ্রাস্ কমর জনমি আোমদর স্োজমক।  

ট্র্যান্সমজন্ডারিামদর হুেবক বনমে স্মচতন হওো প্রমোজন আোমদর প্রমতযমকর। 


